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Dieser Prozess ist eine Initiative des Projektes Q8 Lurup. Q8 ist ein Projekt zur Quartiersentwicklung
in ausgewahlten Gebieten in Hamburg und Schlewsig-Holstein. Die Zahl 8 steht fur acht Lebensbe-
reiche, die fur die Entwicklung eines Quartiers und ein funktionierendes Zusammenleben dort wichtig
sind. Q8 bringt Bewohnerinnen und Bewohner, Unternehmen und Institutionen zusammen, unter-
stUtzt sie bei der Vernetzung und verbindet Aktivitaten vor Ort. Damit alle Menschen im Quartier gut
leben kénnen und dafur die Unterstitzung finden, die sie bendtigen. Q8 startet vor dem Hintergrund
kUnftiger Herausforderungen: einer alter werdenden Gesellschaft, steigendem Assistenzbedarf, dem
wachsenden Interesse an Selbstbestimmung und Mitgestaltung sowie héheren Ansprichen an die
Lebensqualitat bis ins hohe Alter.
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Einflhrung

Viele Menschen sprechen derzeit von Inklusion: Es gibt die UN-Konvention Uber die Rechte von
Menschen mit Behinderungen. Es gibt den Landesaktionsplan zur Umsetzung der UN-Konven-
tion. Hamburger Schulen sind seit einiger Zeit verpflichtet Schiler/innen inklusiv zu unterrichten.
Und nicht zuletzt fuhrt die Aktion Mensch eine grofSe Kampagne zum Thema Inklusion durch.
Das Wesentliche ist, dass alle Menschen die Maéglichkeit erhalten sollen, an allen Bereichen des
Lebens teilzuhaben (Teilhabe) und sich aktiv in die Gesellschaft einzubringen (Teilgabe).

HierfUr mUssen viele Barrieren abgebaut werden. Die Barrieren kdnnen physischer Natur sein, wie
z.B. eine Treppe, oder in den Kopfen bestehen.

Wir haben uns in einer Planungsgruppe daruber Gedanken gemacht, wie wir dieses Thema mit
maoglichst vielen unterschiedlichen Menschen angehen kénnen. Wir haben uns darauf geeinigt,
einen Prozess mit dem Titel ,Ein Lurup flr ALLE” anzustofSen. Dabei soll es um die Frage gehen,
was wir dafdr tun kdnnen. Alle Blrger/innen, Initiativen, Institutionen, Vereine, Gruppen, Vertre-
ter/innen aus Verwaltung und Politik und alle Interessierte sind herzlich eingeladen mitzuwirken.
Der Auftakt des Prozesses war eine Befragung von Besucher/innen des Luruper Sommerfestes im
Juni 2012 zu den Themen Barrieren, Ausgrenzung und positiv erlebter Vielfalt in Lurup. Darauf
folgten insgesamt drei Stadtteilwerkstatten, in denen wir diskutiert, Ideen entwickelt und konkrete
Absprachen getroffen haben. Ein wichtiges Ergebnis dieses Prozesses ist fir uns: Das Bewusstsein
und die Haltung, Vielfalt als positiv zu erleben, sich einladend zu verhalten und Ausgrenzung zu
vermeiden, sind von zentraler Bedeutung fur das Zusammenleben aller Menschen in Lurup.

Das Zusammenleben mit Freude und ohne Ausgrenzung funktioniert erst, wenn alle Blrgerinnen
und Burger, Kaufleute, Politiker, Institutionen, Vereine und Initiativen partnerschaftlich zusam-
menarbeiten.

Dazu laden wir alle herzlich ein!

Sabine Tengeler, Mitglied in der Geschdftsfihrung des Luruper Forums,
und Gerd Nodorp, Q8 Lurup

Bei der Befragung auf dem Stadtteilfest am 16. Juni 2012
(Foto: Horst Loding)
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1 Die Befragung

Auf dem grolden Luruper Stadtteilfest , Lurup feiert” am 16.6.2012 startete Q8 Lurup den Prozess,
Lurup zu einem Stadtteil , fur ALLE” zu machen. Mit einem grofsen Lurup-Plan, Informationsblat-
tern und Fragekartchen wurden die Festbesucher/innen ermuntert, sich erste Gedanken zu ma-
chen, was ,Ein Lurup fur ALLE" fir sie bedeuten konnte: Gibt es Orte, an denen man sich gerne
mehr willkommen fuhlen wirde oder zu denen man nicht gelangen kann, weil Barrieren daran
hindern? Wo gibt es bereits Orte der Begegnung und Vielfalt im Stadtteil? Die Festbesucher/innen
wurden auch herzlich zur ersten Stadtteilwerkstatt am 26.10.2012 eingeladen. Die Befragung
wurde bis zur Sitzung des Stadtteilbeirats , Luruper Forum” am 26.9.12 fortgesetzt (s. Ergebnisse
aufS.5-16).

®)

Abgetrennt und ausgeschlossen oder... ...ein Stadtteil fur ALLE

Wir mochten Sie einladen,
Lurup zu einem Stadtteil des Miteinanders zu machen.

Wir méchten mit Ihnen viele Orte schaffen,
zu denen jede und jeder Zugang hat
und an denen jede und jeder willkommen ist.

Wir méchten mit lhnen in einem Lurup leben,
wo alle Menschen in all ihrer Unterschiedlichkeit geschatzt und geachtet werden.

Wir freuen uns, wenn Sie mitwirken
mit Threm Wissen, Ihren Erfahrungen und lhren Ideen...

Erstmal haben wir Fragen:
Gibt es in Lurup Orte oder Veranstaltungen,
wo Sie sich ausgeschlossen und ausgegrenzt fihlen?

Gibt es in Lurup Orte oder Veranstaltungen, die Sie nicht besuchen kénnen,
weil Sie Stufen oder andere Hindernisse nicht Uberwinden kénnen oder weil Sie Unterstlitzung
brauchen, um dort hinzugelangen und teilnehmen zu kénnen?

Wie es weiter geht:

Im Laufe des kommenden Jahres wollen wir in vier Stadtteilwerkstatten die Ergebnisse unserer
Umfrage auswerten und herausfinden, was wir gemeinsam dafur tun kénnen, damit Lurup ein
Stadtteil fur ALLE wird. Vielleicht haben Sie Lust, in unserer Arbeitsgruppe mitzuwirken? Sie
sind herzlich willkommen!

AG Ein Lurup fir ALLE Luttkamp 34 - 22547 Hamburg
Kontakt: Gerd Nodorp Tel. 0173 244 43 57 - g.nodorp@q-acht.net
- www.g-acht.net
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1.1 Ergebnisse der Befragung vom 16.6 — 26.9.2012

Wo in Lurup fuhlen Sie sich nicht willkommen? Bereich
In der Nahe von Wohnhausern.

Als Fotograf in den Schrebergarten

Im neuen Eckhoff-Zentrum, so wie es geplant ist

Bei Penny EKZ Elbgaustrafse (total unfreundlich, null Kundenservice)
Bai Maxxi Spreestralse, zu fremdsprachlich!

Im Billardcafé am Ludersring. Da habe ich ein komisches Gefuhl.

Spielplatz FlalSbarg:
Wenig Spielmdglichkeiten und Gerate, Glassplitter und Kippen Uberall

Sitzbanke im Brachvogelpark: verschmutzt, nicht einladend
Als Radfahrer zwischen Brachvogelweg und Boverstland

Privat

Laden, Lokale

Offentliche
Grunanlagen

Offentlicher Nahverkehr Verkehrswens
Osdorf (z.B. Drogen, Kinder téten), Ludersring anderer Stadtteil
Bei Dunkelheit draufSen! uberall im Stadt-
Ich fUhle mich Uberall willkommen! s oo oo teil
Madchentreff!!! Soziales,
Handarbeitsgruppe kulturelles Ange-
Blicherhalle: fehlt! Ja genaul Finde ich auch « « bot/ Einrichtung
Im FulSballstadion: Eintritt zu teuer Sport
Einkaufsmaglichkeiten fehlen . _
Offentliche

Am Ufer vom See am Ammernweg: Stacheldrahtzaun!
Spielplatze fur jedes Alter!

Luruper Hauptstrale

Friedrichshulder Weg 26: keine Bordsteinabsenkung

Friedrichshulder Weg, Randowstr: Burgersteige sind schrag (gerade bei
4 Radern)

Autos auf dem Burgersteig — man kommt mit dem Rollie nicht vorbei!
FulBwege, die zugeparkt sind (Warthestrafse, Neifsestral3e)

Abgesehen von der ,, Geldschranke”, die fur (fast) alle gilt, die jedoch
keine ,Behinderung” im Gesundheitssinn ist, bin ich in der gltcklichen | Uberall
Lage, uberall in Lurup hingehen zu kénnen. im Stadtteil

Fallt mir keiner ein/keiner e s e«

Grinanlagen

Verkehrswege
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Wo in Lurup begegnen
sehr unterschiedlichen nschen?

Im Madchentreff!

Juca Lurup an der Langbargheide

Spielhaus Fahrenort

Im KiFaZ

Stadtteilhaus e«

Soziales, kulturelles
Angebot/Einrichtung

Beim Luruper Forum

Statteilgremien

Beim Stadtteilfest Feste
In der Schule <«

An der Grundschule Franzosenkoppel und diese Vielfalt ist eine

grolSe Bereicherung und Freude Schule

Im Goethe-Gymnasium

In der Fridtjof-Nansen-Schule

Im Altersheim

Senioren-Einrichtung

Im Krankenhaus

Gesundheitseinrich-
tung

Bei Familiengottesdiensten in der Kirche ,,Zu den Zwélf Aposteln”

In der Kirche «

Kirche

Sportverein (SVL) «

PhysioSports (Elbgau-Passagen

Sport

Elbgau-Passagen <«

In Bereichen der Ludersringer, z.B. in der Umgebung des kleinen
Einkaufsbereichs an der Langbargheide (Netto, Backer u.a.)

In Simex" Gartenlounge

Markt

Einkaufen, Lokale

In der Firma: Dental-Material Gesellschaft (Elbgaustralse) Arbeitsplatz

Im Wohnumfeld

Willi-Hill-Weg

Ladersring, Willi-Hill-Weg: Zu viele Nationen/Migranten auf einem

Fleck!!

Da treffe ich meine Freunde im Ludersring Quartier
Verkehrswege

Jan-Kulper-Weg

An den Knotenpunkten der 6ffentlichen Verkehrslinien

S-Bahnhof Elbgaustrafse

Auf der StralSe, im Bus

Buslinien 21, 22 und 186 (im Bus-Inneren)

Verkehrsmittel

Fast Uberall

Uberall sind verschiedene Menschen.

Uberall
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2 Die Stadtteilwerkstatten

Vom 26.10.2012 bis 12.4.2013 luden Q8 und die Vorbereitungsgruppe zu drei Stadtteilwerkstat-
ten im Stadtteilhaus Lurup ein. Auf diesen Veranstaltungen beschaftigten sich die Teilnehmenden
mit dem Thema ,Barrieren”, verstandigten sich darUber, welche Haltungen und Einstellungen
hilfreich sind, um Lurup noch mehr zu einem Stadtteil fur alle zu machen und entwickelten Ideen
und Projekte fUr Lurup und seine Quartiere.

2.1 Teilnehmerinnen und Teilnehmer

« Stadtteilwerkstatt am 26.10.2012

Doris Brockmann, Tevide Er (Altonaer Mutterinitiative, Internationales Frauenfruhstick im Stadt-
teilhaus Lurup), Manuela Evers (Sozialstation Lurup), Karin Gotsch (Leiterin der Fridtjof-Nansen-
Schule), Josiane Kieser (CDU-Ortsverband Lurup/Osdorf), Prof. Dr. Jutta Kruger (Vorsitzende
Lichtwark-Forum Lurup e.V.), Vedat Mentes, Gerd Nodorp (Q8), Margret Roddis (Leitung Stadt-
teilhaus Lurup und Kita im Stadtteilhaus Lurup), Maren Schamp-Wiebe (Fridtjof-Nansen-Schule),
Brita Schmidt-Tiedemann (Seniorenbeirat Altona), Udo Schult (AG Verkehr des Luruper Forums),
Sabine Schult (Unterstutzung fur freiwilliges Engagement in Lurup), Sabine Tengeler (Stadtteilzei-
tung ,, Lurup im Blick”, GeschaftsfUhrung Luruper Forum), Frauke Willhoft

 Stadtteilwerkstatt am 8.2.2013

Atiyahel Akhtar (Ahmadiyya Muslim Reformgemeinde), Dr. Ingrid Beutter, Birte Dittrich (Leitung
JUCA Lurup — Offene Kinder- und Jugendarbeit), Karin Gotsch (Leiterin der Fridtjof-Nansen-Schu-
le), Inge Hansen (Vorsitzende Luruper Burgerverein e.V.), Dietrich Helling (Geschaftsfuhrung Lur-
uper Forum), Horst Hente (Geschaftsfuhrung Luruper Forum, SPD Lurup), Manfred Heyer (BHH
Sozialkontor AD Lurup), Prof. Dr. med. Jutta Kruger (Vorsitzende Lichtwark-Forum Lurup e.V.), Sil-
ke Maddey (Projekt Familie und Nachbarschaft (FuN); an Stadtteilentwicklung interessierte Fund-
raiserin), Tahir Nasera (Ahmadiyya Muslim Reformgemeinde), Gerd Nodorp (Q 8 Lurup), Mareike
Reuter (JUCA Lurup/Mitarbeiterin Projekt ,Ubergange schaffen”) Michaela Schilling (Leiterin der
Kita Kleiberweg), Sabine Tengeler (Stadtteilzeitung Lurup im Blick; Stadtteilhaus Lurup, Geschafts-
fUhrung Luruper Forum)

» Stadtteilwerkstatt am 12.4.2013

Vigo Andersen, Karin Gotsch (Schulleiterin der Fridtjof-Nansen-Schule), Inge Hansen (Luruper Bur-
gerverein e.V.), Dietrich Helling (Geschaftsfuhrung Luruper Forum), Rolf Henninges (Bezirksamt
Altona), Helwig Knothe (FDP Lurup), Horst Loding (Luruper Burgerverein e.V.), Peter Nierhaus
(Forum Nord fur Menschen mit Behinderung eV.), Gerd Nodorp (Q8 Lurup), Sabine Tengeler
(Stadtteilzeitung Lurup im Blick; Stadtteilhaus Lurup; GeschaftsfUhrung Luruper Forum)
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2.2 Barrieren

2.2.1 Filme zur Einflhrung

Bei den ersten Stadtteilwerkstatten flhrte Gerd Nodorp mit einem kurzen Film in das Thema
Barrieren ein. Am 26.10.12 war dies der Erklarix-Film ,, Inklusion” [http://www.mjkreativ.de/index.
php?id=27&video=1]. In diesem Film werden unterschiedliche Formen von Barrieren vorgestellt:
Materielle Barrieren, sinnvolle Schutz-Barrieren, Barrieren, die behindern und schaden. Deutlich
wurde in dem Film: Barrieren entstehen im Kopf, aus Vorurteilen oder Gedankenlosigkeit. Viele
Menschen nehmen Barrieren nicht war, solange sie nicht selbst durch eine aufgehalten oder aus-
gegrenzt werden.

Im Anschluss an den Film schrieben die Teilnehmenden alles, was ihnen zum Thema , Barrieren”
einfiel, auf Karten (s. S. 10).
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Beispiel fur eine schutzende, Barriere Isolation

sinnvolle Barriere

Materielle Barrieren, die Menschen mit Handicap ausgrenzen.
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Zur Einstimmung zeigte Gerd Nodorp bei der 2. Stadtteilwerkstatt den Film ,Inklusion oder Ex-
klusion? Wer ist drinnen und wer ist draufsen?” der Heinrich-Boll-Stiftung (http://www.youtube.
com/watch?v=rMOjO30R7JM&feature=share).

Text zum Film: , Die hochinklusive Gesellschaft steht fur die Idee, dass niemand in unserer Gesell-
schaft ausgegrenzt werden soll. Egal wie er aussieht und wo er herkommt, welchen Job er hat
oder wie viel Geld ihm zur Verflgung steht. Alle Mitglieder der Gesellschaft sollen in ihrer Vielfalt
akzeptiert werden. Inklusion als Leitmotiv ist eine richtige und angemessene Antwort auf reale
Ungerechtigkeiten und Unsicherheiten. Exklusion und Inklusion sind offentliche Fragen wie wir
unser Miteinander in Zukunft gestalten wollen. Exklusion und Inklusion gehen jeden etwas an.”

{ hochinklusiv }

Zusammenhal einer
viclfaltigen Gesellschalt

Alle Bilder: Stills aus de Film

! HEINRICH BULL STIFTUNG »Inklusion oder Exklusion”, s.o.

Die Heinrich-Boll-Stiftung und ihre Landesstiftungen
entwickeln inklusive Politik weiter und unterstiitzen Ideen,
Akteurinnen und Akteure, die dem Auseinanderdriften entgegenwirken.

Programm und Publikationen:
www.hochinklusiv.boell.de
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2.2.2 Karten zum Thema ,,Barrieren”

Fehlende

Gleichgultigkeit Neugierde
Interesselosigkeit
Dummbheit

fehlende Zivilcourage

Vorurteile Egoismus

Intoleranz

fehlende Toleranz 7. B. Raucher/

Nichtraucher

Zugehorigkeit zu Gruppen

Religionszugehaorigkeit

Nichtbeachtung
Religidser Feiertage

personliche Probleme/

eigene ,Befindlichkeiten”

Mangel an Gelegen-
heit, einander kennen-

Unkenntnis zulernen
Anonymitat
fehlende Raume, um
sich zu treffen
Werte
Bevormundung
Regeln
Politiker dUrfen nicht
mitmachen
hlich blei
sachlich bleiben it
Angste

Arroganz von
. Professionellen”

Unsicherheit

Angst vor , Uber-
fremdung in der
Nachbarschaft”

Sicherheits-Barriere
fehlendes Sicher-

heitsgefuhl
Fremdartigkeit
Alter / Iarmende Jugend
Angst vor Status-Anderungen

Erfahrungen (krank, gestresst etc.)
~Mein Vater sagt (erkennbares) Al
bestimmt NEIN....!I" i
Handicap Langzeitarbeitslosigkeit
,Das kann ich geringes Einkommen
rung fur Gebarden- Scham
dolmetscher Herkunftsbarriere
Schreib- und Bildungs-
Sprachschwierigkeiten « ¢ systemneid
Raumliche Barriere Sprache « Analphabe-
tismus

Verkehrsmittel
Nutzbarkeit
Ausstattung

parkende Autos

mangelnde StralSenabsen-
kung Bottcherkamp /zu hoher
Bordstein)

mangelnde Akzeptanz von Maflsnahmen
fur Behinderte im offentlichen Raum

(z. B. Akustik-Ampel)

10 Dokumentation der Luruy

mangelnde Hilfestellung fur Betroffene bei

der Nutzung des OPNV

offentliche Verkehrswege

Beschaffenheit Baustellen

fehlendes Licht
z.B. Boverstpark
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2.2.3 Gesprach uber die Karten zum Thema Barrieren

« Bevormundung: Altere Menschen fiihlen sich
ausgegrenzt, weil andere meinen, alles besser
zu wissen als sie.

« Politiker ddrfen nicht mitmachen. In vielen
Stadtteilen ist das noch die Haltung von Bur-
geriniativen/Beiraten. Das hat auch mit Ang-
sten zu tun.

« Zugehdrigkeit zu Gruppen: Wenn man sich in
einer Gruppe untereinander gut versteht, aber
sich nicht fur andere 6ffnet. Wir sind z.B. im
Luruper Forum eine Gruppe, bei der ein Bewoh-
ner, der ehrenamtlich ein Jugend-Sport-Projekt
betreut, nie vorbeikommen wurde. Wir sollten
aus unserem Kreis herausgehen und Kontakte
zu anderen Gruppen im Stadtteil finden.

« Offenheit: Es ist wichtig, dass Gruppen wie
das Luruper Forum offen bleiben fur andere.

« Angst vor Statusdnderung: Soziales Enga-
gement kann dazu fUhren, dass man bei den
Nachbarn nicht mehr so angesehen ist, dass
man seinen Ansehens-Status verliert. Man hat
aber den Wunsch, dass der Status so bleibt.

« Angste: Distere Wege konnen einen z.B. da-
von abhalten, abends noch rauszugehen.

« Langzeitarbeitslosigkeit: Es ist unglaublich,
was schon ein 400-Euro-Job fur einen Lang-
zeiterwerbslosen bedeutet. Unsere Leute arbei-
ten hier statt 15 Stunden 40! Wer lange arbeits-
los ist, schlief3t sich auch selbst aus, weil er sich
schamt.

« Scham kommt durch Vorurteile.

« Neugierde: Kinder sind neugierig, wenn wir
das Kindliche erhalten konnten: Bei uns gibt es
ein Kind, das sich nach 10 Minuten in der Mor-
genrunde unter einem Tisch verkriechen muss,
weil es die Aufmerksamkeit und , Masse” der
ganzen Gruppe nicht ertragt. Die Kinder haben
gelernt, sich davon nicht storen zu lassen. Ihnen
ist es wichtiger, einander zuzuhdren. Sie lassen

2.3 Haltung

Auf der ersten Stadtteilwerkstatt beschaftigten
sich die Teilnehmenden intensiv mit dem The-
ma ,Haltung” — ausgehend von der These: ,Es
ist eine Frage der Einstellung, der Haltung, wie
wir Barrieren wahrnehmen und wie wir mit
Barrieren umgehen, ob wie selber Barrieren

sich auch nicht stéren, wenn der Hausmeister
hereinkommt und etwas ausmessen will. Sie
sind neugierig auf das, was die anderen zu
sagen haben. Wir sollten die Unvoreingenom-
menheit von Kindern auch bei uns erhalten.
 Akzeptanz von MafSnahmen fir Behinderte
im Ooffentlichen Raum: Anwohner beklagten
sich z. B. Uber das laute Klacken der Akustikam-
peln. Hier muss um Akzeptanz geworben wer-
den.

*Regeln: Es gibt ein Bedurfnis nach Regeln. Es
ist aber wichtig, miteinander daruber zu spre-
chen. Regeln sollten immer wieder neu ausge-
handelt und nicht verordnet werden. So kon-
nen z.B. Nichtraucher viel Uber die Situation
von Rauchern lernen und umgekehrt, wenn sie
gemeinsam nach einer Losung suchen, wo in
der Umgebung des Stadtteilhauses geraucht
werden kann.

« Angste: Im sozialen Miteinander entsteht oft
Unsicherheit, wenn jemand anders ist als wir
selbst.

 Fehlende Zivilcourage: Mit Toleranz muss
Schluss sein, wenn Leute das Klacken der
Akustikampel nicht akzeptieren wollen. Dann
grenze ich auch aus. Beispiel: Ich habe am Su-
permarkt an der Kasse einen jungen Turken
vorgelassen, der nur ganz wenig eingekauft
hatte. Darauf hin wurde gegen ,Kanaken” ge-
stankert. Ich habe dagegen gehalten, bis der
ganze Laden miteinander diskutiert hat... Das
musste noch mehr geschehen.

« Arroganz von ,Professionellen”: Es ist aus-
grenzend und krankend, wenn Hauptamtliche
nicht mit Bewohner/innen Uber ihre Arbeit
sprechen wollen, weil diese sich ja nicht da-
mit auskennen. Arroganz ist grundsatzlich eine
grolSe Barriere!

schaffen oder vergrof3ern oder ob wir Barrieren
abbauen.”

Die Teilnehmenden machten sich viele Gedan-
ken, welche Haltungen hilfreich sind, wenn wir
ein Lurup fur ALLE wollen, und schrieben diese
auf Karten (s. S. 12).
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2.3.1 Auswertung der Karten zum Thema , Haltung”

neugierig
Neugier

Ich bin so anders, aber ich bin
neugierig auf dich.

Offenheit
offen

ehrlich

Wert des Kennenlernens von
neuen Einstellungen schatzen.

Miteinander

fUreinander
miteinander

einladend

tolerant
Toleranz

aufmerksam

verstehen wollen

Aufmerksames Zuhoren —

Nachfragen

sich einlassen wollen

zuhoren konnen

einfuhlsam sein
Empathie

Vertrauen

einladend sein

miteinander ins Gesprach
kommen

Anerkennen des Wertes von
Pluralitat

Fehler sind erlaubt

aushalten kdnnen
Ich mag Vielfalt

Regeln (z.B. 10 Gebote; Grundgesetz)
erstellen und einhalten

Erklaren von Regeln far
,Neue”, Wahlmaglichkeit

wiederholen, mehrfach Freiwilligkeit

Regeln Uberprufen

Verschiedene Religionen
bewusst wahrnehmen und sich
regelmalSig besuchen!

Achtung aller religidsen Feiertage.

nicht bewertend

vorschnelles Beurteilen
von Personen vermeiden

respektvoll
Respekt vor dem anderen

Wertschatzung

Menschenfreundlichkeit und
Nachstenliebe

Infiziere andere mit deinen

Akzeptanzideen

Ein kleiner Schritt flUr den Einzel-
nen ist viel, wenn alle ihn tun fur die
Gesellschaft

Auf dem Weg bleiben!

(Prozess)

Bescheidenheit und
Demut vor dem Ganzen

In den Schulen: Religiose Feiertage

Behandle andere, wie du behandelt
besprechen und ,feiern” (Eltern einladen)

werden mochtest.
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2.3.2 Gesprach Uber die Karten zum Thema ,Haltung”

« Einladend sein:

Hier im Hause muss ich — gerade als Leitung
— einladend sein, damit die Menschen es schaf-
fen, , Uber die Schwelle zu kommen”.

« Wahlfreiheit

Hintergrund dieser Karte war eine Diskussion
mit verschiedenen Blickwinkeln zum Thema: Ist
Inklusion in der Schule fur alle Kinder der beste
Weg?

Sollte man wirklich alle Forderschulen schlie-
[sen?

i

Eine Mutter berichtet Uber ihre Erfahrungen
mit einer lernbehinderten Tochter, die inklusiv
an einer Schule mit kleinen Gruppen unter-
richtet wurde, aber dort keine Freundinnen
gefunden hat. Es bestand immer eine Barriere.
Sie gehorte nicht zu den ,Intelligenten”, die
sich zusammengetan haben. Jetzt hat sie nie-
manden! Wenn sie zu den Alkohol Trinkenden
an der SpreestralSe ginge, hatte sie vielleicht
eine Gruppe...

Kinder, die in Forderschulen gehen, werden
auch mal zum Geburtstag eingeladen.

Dies habe ich auch schon von verschiedenen
Eltern gehdrt, die ein Kind mit Down Syndrom
haben.

Dem widersprach die Mutter eines Sohnes mit
Behinderung, die sehr gute Erfahrung damit
gemacht hat, dass ihr Sohn von Anfang an

inklusiv. mit anderen Kindern in Regeleinrich-
tungen zusammen war.

« Aushalten kénnen:

Damit Kinder ihre Neugier behalten und sich
selbst bestimmt entwickeln kénnen, muss man
aushalten konnen, dass sie Risiken eingehen,
sich auch mal eine Beule holen.

Exkurs zum Thema Ausgrenzung und Schmerz:
Neurowissenschaftler/innen haben festgestellt,
das die Erfahrung von Ausgrenzung die glei-
chen Zonen im Gehirn aktiviert wie Schmerz.

* Regeln:

Fir ein inklusives Zusammenleben werden
Regeln bendtigt, z.B. die 10 Gebote und das
Grundgesetz.

Regeln sollten aber immer wieder erklart und
auch Uberpruft werden, ob sie noch angemes-
sen und notig sind.

* Religion — Vorurteile abbauen:

Es ist sehr hilfreich, wenn man mit Schulklas-
sen die Gotteshauser anderer Religionsgemein-
schaften und Glaubensrichtungen besucht.

Das Gesprach Uber das Thema Haltung wurde
auf der 2. Stadtteilwerkstatt am 8.2.2013 fort-
gesetzt.
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neugierig

Offen fir
Verschiedenheit

ehrlich

Wert des Kennenlernens
von neuen
Einstellungen

schatzen ‘

aufmerksam

verstehen wollen

tolerant

sich einlassen wollen

Qe e

zuhdren kénnen

einfiihlsam sein Empathie Vertrauen
Qe
Mitel:nder fnl?.:tl!‘:;';h:di': ins G;nsi;fggnl?:;'lmen
L LX)
einladend Anerkiz:esisﬁr S Fehler s:erlauht
aushalten kénnen Ich mag Vielfalt nicht bewertend
® oC
®
ety | @ fepddur | weching @)

‘ dem anderen

Menschenfreundlichkeit

Infiziere andere mit

Regeln {z.B. 10 Gebote)

und Nachstenliebe deinem Akzeptieren erstellen und einhalten)
Erklaren von Regeln fir
<Meue”, wiederholen, Regeln Gberprifen Wahlméglichkeit
mehrfach . .
Ein kleiner Schritt fiir den ]
Freiwilligkeit cinzelnen ist viel, wenn | ~Mf de‘“w‘::ggs:'“"’““"
-a“'E ihrl tun, . .

Behandle andere,
Bescheidenheit/Demut L TR

vor dem Ganzen

werden méchtest.

Verschiedene Religionen
bewusst wahrnehmen
und sich regelmaBig be-
suchen

Achtung aller religidsen
Feiertage

In den Schulen religigse
Feiertage besprechen (El-
tern einladen)

,Welche Haltung erscheint mir
besonders wichtig, damit wir im
Stadtteil Barrieren abbauen und
alle zum Miteinander einladen
konnen?” Diese Frage stellte Gerd
Nodorp den Teilnehmer/innen
der Werkstatt am 8.2. Er gab je-
der und jedem funf Klebepunkte.
Diese konnten auf die Karten mit
den Ergebnissen zum Thema , Hal-
tung” der Stadtteilwerkstatt am
26.10.2012 geklebt werden.

Die Teilnehmer/innen waren auch
eingeladen, weitere Karten zum
Thema hinzuzuflgen. So kam die
Karte ,Spald miteinander” hinzu —
und diese Karte erhielt prompt die
meisten Punkte.
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2.4 Ideen und Vorschlage fir Projekte

Auf allen drei Stadtteilwerkstatten wurden Projektvorschlage gesammelt und erdrtert zum Thema
., Was wollen und kénnen wir tun,

« um Barrieren abzubauen,
« um die Haltungen, die ein Miteinander fordern, weiter zu verbreiten und
+ um Lurup zu einem Stadtteil zu machen, in dem alle eingeladen sind teilzunehmen und sich

einzugeben?”

Die hier aufgeflhrten Vorschlage entsprechen dem Stand nach der 3. Stadtteilwerkstatt und der
ersten Projektgruppensitzung zur Beratung uber das weitere Vorgehen.

Projektvorschlage

Projektname

Erklérung ,Ein
Lurup fiir ALLE"

Wiedererkennbare
Marke ,Ein Lurup
flir ALLE” schaffen

Stadtteilflihrer
barrierefreies
Lurup

Anlaufstelle fir
Winsche

Was wollen wir
erreichen?

Die Ergebnisse der
Stadtteilwerkstatten
in Form einer Erkla-
rung (praktischer Text/
Vision) zusammen-
fassen und verbreiten
und damit weitere
Aktive gewinnen.

,Ein Lurup far ALLE”
als wiedererkennbare
Marke

Leichter Zugang zu
Informationen zum
Thema , Wo kann ich
was ohne Barrieren
(Rolli, Sprache, Ein-
trittsgelder) in Lurup
erreichen/nutzen?”
Erstellen einer Liste
von handicapfreund-
lichen Zugangen zu
Luruper Geschaften

Eine Anlaufstelle
schaffen, in der Win-
sche unterschiedlicher
Personengruppen
gesammelt werden.
Entsprechende Infos
sollten abrufbar sein.

Was will ich/ wollen
wir dafir tun?

Einladung, Moderation
fur Treffen zur Erar-
beitung der Erklarung,
Dokumentation und
Gewinnung von Unter-
stutzter/innen.

Button gestalten und

an die verteilen, die sich
der Erklarung ,,Ein Lurup
fur ALLE” anschlielSen.

Informationen sammeln
und zusammenstellen,
und allen Interessierten
zuganglich machen:
z.B. Karte mit Informati-
onen aus Www.
wheelmap.org in Lurup
im Blick veroéffentlichen,
Stadtteilbegehungen,
barrierefreie Orte und
Einrichtungen bei der
Neuauflage des Stadt-
teilposters ,,Unser
Lurup” deutlich kenn-
zeichnen.

Der Luruper Burgerver-
ein wirde , falls mog-
lich, bei der Erflllung
der Winsche behilflich
sein.

Dafur bendtigen
wir

Interessierte Men-
schen, die Lust
haben, so eine Erkla-
rung zu formulieren
und weiterzutragen.

« Sachkundige zum
Thema , Barrierefrei-
heit”, die &ffentliche
Orte und Wege
begutachten und
die Informationen
Uber Barrierefreiheit
zusammenstellen

« Redaktion, die

die Informationen
sammelt und in

das Stadtteilposter
einarbeitet

« Layouter/in, die
das Plakat anspre-
chend gestaltet
«Geld fur Redaktion,
Druck und Gestal-
tung des Posters

Jemanden, der die
Wlnsche sammelt
und zuganglich
macht

(z.B. Uber die Home-
page wWww.unser-
lurup.de)

Ansprechpartner/

n

Gerd Nodorp

Gerd Nodorp

Jutta Kruger,

Sabine Tengeler
Lichtwark-Forum

Lurup eV.
Karin Gotsch
Horst Hente

Inge Hansen
Luruper
Blrgerverein
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Projektvorschlage

Projektname

Offentliche
Behindertentoilet-
te zentral in Lurup

Austausch
zwischen
verschiedenen
Religionen

Ausklang-
Klénschnack nach
dem Lurup-Fest

Das ,,Ein Lurup flr
ALLE”-Buch

Woche

der Begegnung
2014
(s.S.21und
Infoblatt S. 27)

Was wollen wir
erreichen?

Behindertentoilet-
te mit Rollischloss
(fur alle Menschen
mit aG im Ausweis,
SchlUssel erhaltlich),
24 Stunden am Tag
erreichbar.

Mehr Austausch
zwischen verschie-
denen Religionen mit
verschiedenen Alters
und Personengruppen

Bekanntschaften
vertiefen, die man
auf dem Fest neu
gemacht hat, neue
Beziehungen in Lurup
knlpfen.

Unterschiedliche Er-
fahrungen und Sicht-
weisen zur Inklusion
im Stadtteil (Bilder, Er-
lebnisse..) auf schone,
vergnulgliche Weise
verdffentlichen und
damit zum Austausch
einladen.

Bewohner/innen und
Einrichtungen
erproben neue
Anldsse und Raume
flr Begegnung im
Stadtteil

Was wiill ich/
wollen wir dafur tun?

Infos zur Verfugung
stellen:

- Uber Schlosszylinder
und Quelle, wo Schlts-
sel erhaltlich sind

- Uber selbstreinigende
Toiletten

Programme, Veranstal-
tungen, interreligiose

Dialoge, Workshops und

Podiumsdiskussionen
(Frage- und Antwortsit-
zungen)....

organisieren und durch-

fUhren

Offentlichkeitsarbeit
und Hinweis auf die
Gelegenheit, von 17-20

Uhr bei einem Schoppen
den Tag Revue passieren

Zu lassen

Schulen, Kitas und alle
einladen, sich mit Bei-

tragen an dem Buch zu
beteiligen.

Dazu einladen, inner-
halb einer Woche im
Jahr 2014 Begegnungs-
angebote zu gestalten,
ein Programm fUr die
Woche veréffentlichen,
die Veranstaltungen
dokumentieren

Dafiir bendtigen
wir

« finanzielle Unter-
stutzung

« Raume

« moglichst viele
Kontakte

Biertisch und -banke
in Nachbarschaft
zum Stadtteilhaus,
Ausschank-Service

Geld flr Redaktion,
Gestaltung und
Druck

Zeit, Mitstreiter/in-
nen, Werbematerial
und Geld fir Gestal-
tung von Programm
und Einladungen
Dokumentation und
Druck

Ansprechpartner/
in

Horst Hente

Akthtar Atiya

Dietrich Helling

in Zusammenar-
beit mit dem Fest-
ausschuss ,, Lurup
feiert”

Sabine Tengeler

Mitstreiterinnen:
Karin Gotsch
Jutta Krager

Sabine Tengeler
begegnung@
unser-lurup.de
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Bereits geplante bzw. bestehende Projekte im Stadtteil etablieren

Projektname Was wollen wir Was will ich/ Daflir benétigen Ansprechpartner/
erreichen? wollen wir dafiir tun? | wir in
ComCafe Barrieren fUr Erwach- | ComCafe-Angebot im Multiplikator/innen Sabine Tengeler

sene im Bildungsbe-
reich abbauen mit
Computer-Lernportal

Stadtteil mehr bekannt
machen.

Tel. 822 96 05 31
sabine.tengeler@

fur Grundbildung hamburg.de
(Lesen, Schreiben,
Rechnen, Englisch,
Alltagswissen), jeden
Donnerstag im Stadt-
teilhaus Lurup
FuN — Familie und | Elternkompetenz in Teamerin finden, Gelder | 1 grof3er Raum / Michaela
Nachbarschaft der Kita Kleiberweg organisieren, Familien getrennte Raume fir | Schilling
starken aus der Kita zum Mitma- | Kinder / Eltern Kita Kleiberweg
chen gewinnen Tel. 83 66 86
kita-kleiberweg@
elbkinder-kitas.de
Filmprojekt Dass Jugendliche sich | Kooperation mit der Finanzierung Uber Mareike Reuter

.Toleranz"
(Kooperation von
movego Jugendhilfe
und Stadtteilschule
Lurup)

mit dem Toleranzbe-
griff auseinanderset-
zen und das Ergebnis
kreativ in einen Film
umsetzen

Stadtteilschule — wir
bieten festangestelltes
medienpadagogisches
Fachpersonal,
Offentlichkeitsarbeit

das Bundespro-
gramm , Toleranz
férdern — Kompe-
tenz starken” (ist
gesichert),
zusatzlich benaoti-
gen wir: Mittel fir
die Vervielfaltigung
und Verbreitung des
Endproduktes (Verfl-
gungsfonds Luruper
Forum)

Tel. 8456 15
uebergaenge
lurup@movego
jugendhilfe.de

Weitere Mitstrei-
ter/innen:
Stadtteilschule
Lurup
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Bedarf und Projektideen aus der Plenumsdiskussion

Bedarf/
Projektidee

Einkaufszentrum
Eckhoffplatz
barrierefrei(er)

Informationen
Uber gute Pro-
jekte sammeln,
die Verstandnis
fiir die Situation
von Menschen
mit Behinderung
wecken

Informationen
Uber glinstige
Angebote fir
Menschen mit
geringem
Einkommen im
Stadtteil.

Zugang fir
Fithrhunde zu Ge-
schaften sichern.

Was wollen wir
erreichen?

Sehbehinderte finden
sich besser zurecht

besseres Miteinander
von Menschen mit
und ohne Handicap

Menschen mit ge-
ringem Einkommen

Teilhabe ermdglichen.

Menschen mit Handi-
cap kénnen ungehin-
dert mit ihren Fuhr-
hunden Geschafte
und Einrichtungen
betreten, auch wenn
dort reqular Hunde
nicht zugelassen sind.

Was wiill ich/
wollen wir dafur tun?

Dafur einsetzen, dass
Leitstreifen fir Sehbe-
hinderte und behinder-
tengerechte Ausschilde-
rung im EKZ angebracht
werden.

Informationen Uber
solche Projekte sammeln
und im Stadtteil allen
Interessierten zuganglich
machen (z. B. Rollstuhl-
parcours, Sehende mit
verbundenen Augen mit
einem Mobilitatstrainer
durch den Stadtteil
schicken)

Informationen, wo es
gunstige Angebote im
Stadtteil gibt, sammeln
und allen Interessierten
zuganglich machen.

Aufkldrung der Ge-
schaftsinhaber/innen
Uber die besonderen
Rechte fur Menschen
mit FUhrhunden.

Dafir bendtigen
wir

Zusammenarbeit und
Unterstitzung von
Eigentimer/Laden im
Einkaufszentrum

Geeignete Informa-
tion erarbeiten und
die Ladeninhaber
offiziell informieren
(in Zusammenarbeit
mit dem Bezirksamt)

Ansprechpartner/
in

Mitstreiter/innen
bitte bei

Gerd Nodorp
melden.

|dee von Karin
Gotsch.

Mitstreiter/innen
bitte bei

Gerd Nodorp
melden.

Mitstreiter/innen
bitte bei

Gerd Nodorp
melden.

Information Uber
den Bedarf von
Horst Hente.

Mitstreiter/innen
bitte bei

Gerd Nodorp
melden.
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2.4.1 Was wollen wir tun?

2.4.1.1 Gesprach uber Projektideen auf der 1. Stadtteilwerkstatt am 26.10.12:

e Erkldrung ,Ein Lurup fir ALLE”:

Ware es sinnvoll, mit allen Interessierten eine
Erklarung ,Ein Lurup fUr ALLE" zu formulie-
ren, ein Logo zu entwickeln, das signalisiert
,Wir sind dabei” und méglichst vielen Einrich-
tungen, Laden etc. zu gewinnen, die sich dazu
bekennen und es deutlich sichtbar am Eingang
aufhangen?

- Der Schritt ist zu grofs. Es macht Angst, wenn
das dicke Wort Inklusion an der Tur steht. Ich
bin gerne Teil des Prozesses, der sich auf den
Weg zum einem inklusiven Stadtteil macht.
Aber man muss auch Fehler machen durfen.
Sinnvoll ware, wenn es ein Symbol gabe, das
signalisiert ,, Wir sind mit auf dem Weg".

- Das wdurde bedeuten, Inklusions-Inseln zu
schaffen. Wir wollen doch gerade keine ,In-
seln”, sondern Inklusion tberall.

- Inseln sind nicht verkehrt.

- Jeder sollte Uberall die Hilfe bekommen, die
er braucht.

- Das Symbol musste dann aber sehr weit ver-
breitet sein, z. B. beim PVG, SAGA...

« Themenabende zu verschiedenen
Inklusionsaspekten

Wie erreichen wir die, die meinen, dass sie

nicht von Ausgrenzung betroffen sind?

Wie erreichen wir die, die ausgrenzen wollen?

Vielleicht kdnnten Themenabende helfen?

- Aber: Wlrden nicht nur die ohnehin schon

offenen Personen solche Themenabende besu-

chen? Gute Angebote werden oft nicht ange-

nommen — es kommen immer dieselben schon

informierten.

« Stutzpunkte schaffen:

Vielleicht kdnnte man die Menschen anlocken,
wenn man Hilfe anbietet. Dann ware es sinn-
voll, verschiedene StUtzpunkte mit vielen Un-
terstUtzungsangeboten zu schaffen.

- Wollen wir wirklich die Hilfe in den Vorder-
grund stellen? Da gibt es schon Vieles.

- Aber die Schwellen sind hoch. Viele Leute, die
Hilfe brauchten, wissen nicht, wo sie danach
suchen sollen.

« Ort der Begegnung:

Ich wirde mehr in den Vordergrund ricken: Je-
der, der in unserem Stadtteil lebt, hat das Recht,
uberall  teilzunehmen. Die Teilnehmenden
mussten dann aber auch ernst genommen wer-
den und es mussten Grenzen gesetzt werden,
wenn sie andere missachten oder beleidigen.

* ,Spezialistenkiste”:

Das Stadtteilhaus ist schon so ein Stltzpunkt.
Aber wir brauchten eine , Spezialistenkiste” mit
vielen Empfehlungen und hilfreichen Kontakten
bei Fragen und Problemen, mit denen wir uns
nicht so gut auskennen.

- Daflr gibt es sehr gute Broschuren.
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2.4.1.2 Begegnung ,zwischen den Welten” férdern

Bei der Abschlussdiskussion am Ende der 3.
Stadtteilwerkstatt am 22.4.13, hatten die Teil-
nehmer/innen wenig Lust, Textbausteine fur
eine ,Erklarung fur ein Lurup fur ALLE" zusam-
menzutragen. Stattdessen tauschten sie sich
intensiv daruber aus, was ,Ein Lurup fur ALLE”
konkret bedeuten konnte:

Lurup ist ein ambivalenter Stadtteil. Am Flaf3-
barg ist es grun. Ursprunglich habe ich mich
geschamt, aus Lurup zu kommen, heute
wollen wir hier nicht mehr weg. Fir mich ist
Lurup ein ,, Wohlfuhlstadtteil”.

Das Flusseviertel und der Ludersring sind ein
Thema. Wie Kommt der FlalSbarg mit dem
FlUsseviertel zusammen?

Nachbarschaften haben sich verandert. Heu-
te stellen sich neue Nachbarn nicht mehr vor.
Es gibt vielleicht in allen Quartieren ein ge-
meinsames Interesse an Nachbarschaft?

Ilch mochte mich nicht an Defiziten orientie-
ren, sondern die Menschen mit ihren Wun-
schen und Fahigkeiten zur Begegnung im
Stadtteil einladen. Dafur brauchen wir Be-
gegnungsorte.

Uns geht es gut. Wir méchten andere un-
terstUtzen. Schon ware z.B. eine Broschure/
Stadtteilposter fur Neu-Luruper/innen.

Wir durfen unsere lllusionen nicht verlieren.
Ich habe bei der Berufsforderung mit Haupt-
schuler/innen wunderbare Erfahrungen ge-
macht. Sie haben Gymnasiasten erklart, wie
man die Waren der Schulerfirma richtig ver-
kauft und gemeinsam ein Buch Uber Ausbil-
dungsberufe fur Hauptschuler geschrieben.
Wir haben versucht, allen einen Ausbil-
dungs- oder Arbeitsplatz nach der Schule
zu verschaffen. Danach horte ich von vielen,
dass dann doch alles nicht so geklappt hat,
und war sehr enttauscht. Jetzt haben wir uns
wiedergetroffen und alle haben ihren Weg
gemacht. Ich habe daraus gelernt, dass es
nicht gut ist, an Beziehungen und gemein-
same Projekte mit Erwartungen heranzuge-
hen, was dabei herauskommen muss. Wie
schnell lassen wir uns enttauschen? Schoner
ist es, einfach jeden Tag zu geben, was ich
geben kann, ohne vorher zu wissen, was

dabei herauskommt. Es muss nichts Fertiges
sein, man kann auch mal ,,spinnen”.

An Orten, an denen Menschen sich frei und
offen begegnen, kénnen , Entwicklungsrau-
me” entstehen — wo jede und jeder einzelne
neue Erfahrungen machen, neue Seiten von
sich kennenlernen, etwas Neues lernen und
sich weiterentwickeln kann. Jede da, wo es
fUr sie gerade richtig und wichtig ist. Aus sol-
chen Begegnungen entsteht etwas Unerwar-
tetes, Gemeinsames, das oft viel spannender
und begltckender ist, als etwas, das sich ein-
zelne ausgedacht oder geplant haben.

Wie kénnen wir in Lurup Begegnung ,zwi-
schen den Welten” organisieren?

- Einer muss das in die Hand nehmen.

- Wir sollten dabei nichts erwarten, nicht
bewerten wollen, nicht enttduscht
sein, wir sollten selber einfach Lust ha-
ben, es zu machen (Hinweis auf die Er-
gebnisse der letzten Stadtteilwerkstatt
zu den Haltungen ,Offenheit”, ,Neu-
gier” und ,Spafs haben”).

- Nicht andere verandern wollen, jeder
soll bleiben wie er ist.

- Wir sollten Anlasse stiften, bei denen
sich alle, die es wunschen, begegnen
konnen, niemanden Uberfahren.

Beispiel: Begegnung des Burgervereins mit
der Schule Langbargheide, es war schon, die
Kinder und ihre Familien beim Neujahrsemp-
fang des Burgervereins zu erleben und ihre
Lieder zu horen. Wir schenken der Schule
Spielzeug und Bucher.

Begegnung heifst, dass alle auch Gebende
sind. Die Kinder der Fridtjof-Nansen-Schule
haben z.B. von dem Geld, das sie bei ihrem
Sponsorenlauf gesammelt haben etwas fur
eine Puppenecke im Café des Kinder- und
Familienzentrums gespendet. Die Mutter
und Kinder im Familienzentrum haben sich
darUber sehr gefreut und den Kindern Dan-
kesbriefe geschrieben, die dann feierlich in
der Klasse vorgelesen wurden.

Eine Erklarung zu einem ,Lurup fUr ALLE",
die viele unterschreiben, die Institutionen an
ihrem Eingang aufhangen kénnen usw. ist
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eine Ebene, eine Moglichkeit, etwas zu tun
und zum Ausdruck zu bringen. Orte der Be-
gegnung konkret zu schaffen, ist eine andere
Ebene. Das steht nicht gegeneinander.

Wir kénnten eine Umfrage machen: Wo ist
fur Sie ein Ort der Begegnung?

Wir kénnten im nachsten Jahr eine Woche
der Begegnung in Lurup organisieren, bei
der wir alle einladen, sich mit einer kleinen
Begegnungsaktion zu beteiligen. Dabei ist
meist es sinnvoller, zu den Leuten hinzuge-
hen, die von sich aus eher nicht kommen
wdurden. Vereine und Einrichtungen kénnten
ihre Angebote 6ffentlich an anderen als den
gewohnten Orten stattfinden lassen. Man
kann bei Nachbarn klingeln und sie zu ei-

3 Presseberichte

ner kleinen Aktion vor der HaustUr einladen,
vielleicht mit dem Chor im Treppenhaus auf-
treten, einen ,fremden” Laden besuchen,
schauen, was es dort alles gibt, und mit den
Mitarbeiter/innen sprechen. Allein das Nach-
denken daruber kann schon richtig SpalS ma-
chen.

Am Ende stand die Frage, wie es nach der erst-
mal letzten Stadtteilwerkstatt ,Ein Lurup far
ALLE" weitergehen soll. Fur den 22.4. wurde
ein Termin fur ein Nachbereitungstreffen im
Stadtteilhaus vereinbart. Die Erfahrungen und
Ergebnisse der Stadtteilwerkstatt sollen am
24.4.13 im Luruper Forum vorgestellt und be-
sprochen werden.

Lurup im Blick, August 2012

Zusammenleben ohne Ausgrenzung

Seit April 2011 arbeitet Gerd Nodorp fiir das
Projekt Q 8 — Quartiere bewegen der Ev. Stif-
tung Alsterdorf in Lurup. Aufgabe des Projektes
in Lurup ist, Birgerinnen und Biirger, Kaufleute,
Politiker/innen, Institutionen, Vereine und Initi-
ativen zusammenzubringen und gemeinsam
dafiir Sorge zu tragen, dass alle Menschen im
Stadtteil gut leben kdnnen und dafiir die Unter-
stiitzung finden, die sie bendtigen.

Q 8 wird dabei von der Uberzeugung ge-
tragen, dass alle Menschen davon profitieren,
wenn jeder Mensch — egal ob alt oder jung, &r-
mer oder reicher, mit oder ohne Handicap, fitter

Auf dem Stadtteilfest am 16.6. haben wir
mit einer Befragung zu diesen Themen begon-
nen, die bei unterschiedlichen Anlassen im
Stadtteil weiter gefiihrt werden soll. Im Lau-
fe des kommenden Jahres wollen wir in vier
Stadtteilwerkstatten die Ergebnisse unserer
Umfrage auswerten und herausfinden, was
wir gemeinsam daftir tun kénnen, damit Lurup
ein Stadtteil fiir ALLE wird. Die erste Werkstatt
wird am 26.10. stattfinden (s. Kasten). Wenn
Sie Lust haben, in unserer Arbeitsgruppe mit-
zuwirken oder wenn Sie uns etwas zum Thema
Willkommensein oder Ausgrenzung in Lurup

oder gebrechlicher — iiberall im Stadtteil will-  Gerd Nodorp im Gesprach am Stand ,Ein Lurup filr ALLE“  mitteilen mdchten, melden Sie sich gerne bei

kommen ist, wo Menschen einander begegnen, ~ auf dem Stadtteilfest am 16.6.

Gerd Nodorp. Gerd Nodorp und Sabine Tengeler

miteinander Freizeit verbringen, Rat und Hilfe
suchen, miteinander arbeiten oder auch sich

4 I
fir den,StadtteiI engagieren. Unter dem Motto E | n Iad U ng ZU r Stadtte | IWerkStatt

LEin Lurup fir ALLE® 14dt Gerd Nodorp alle In-
teressierten ein gemeinsam herauszufinden:

Was brauchen die unterschiedlichen Men-
schen in Lurup, um dberall willkommen zu
sein? Wo ist Lurup schon ein Stadtteil fiir al-
le? Wo und wodurch werden Menschen in Lurup
ausgegrenzt? Was kénnen und wollen wir tun,
damit alle Menschen sich dort willkommen
fiihlen und dort im Stadtteil ankommen kdn-
nen, wo sie sein méchten?

Herzlichen Dank an die Spender
fiir das Stadtteilfest 2012!! .
1-Euro-Discount, Ahorn-Apotheke, Apo-
theke am Eckhoffplatz, Augenoptiker .

Neuhaus, Béderland ElbgaustraBe, Be-
zirksamt Altona, Café Marie, Celik Blu- \_

lurup

Quartiere 22547 Hamburg - Tel. 0173 244 43 57
R bewegen g.nodorp@qg-acht.net - www.g-acht.net

El/n/ Am Freitag, 26. Oktober 2012

15-18 Uhr

R U Ep im Stadtteilhaus Lurup
)@WV ALL Boverstland 38

Was konnen wir gemeinsam dafur tun,
dass Lurup ein Stadtteil fur alle wird?

An welche Ergebnisse und Erfahrungen kénnen wir anknupfen?

Weitere Information und Anmeldung:
Q Gerd Nodorp - Luttkamp 34 -

men Paradies Cut Hair Desion DM CUT
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Erneut hat das Luruper Forum
auf seiner jingsten Sitzung das
Thema behandedt: ,Wie kénnen
wir Lurup zu einem Stadtteil
des Miteinanders machen?" Es
geht dabei nicht darum, bei
der Stunde Null anzufangen,
sondern das Miteinander zu
vertiefen und weiter zu entwi-
ckeln. In Lurup sind schon gro-
Be Schritte des Miteinanders
zwischen Vereinen, Schulen, Ki-
tas, Jugendzentren, den vielen
Mutzern des Stadtteilhauses
Lurup gemacht worden. Sait
einigen Jahren ist verstérkt un-
ter dem Begriff Inklusion” das
Miteinander von Behinderten
und Nichtbehinderten in den
Vordergrund gerlickt. Vor dem
Luruper Forum machte Gerd
Modorp von der Ev. Stiftung
Alsterdorf noch einmal deutlich,
dass man diesen Begriff nicht
darauf beschrénken dirfe. In-
klusion umschliedt alle, nie-
mand -Jirfe abgetrennt und
ausgeschlossen werden, In Fol-

AENE [N, LURUP

in Lunup fithlen Sie sich

nikcht willkommen?™ Das ks

eine der Fragen, auf die Gerd No-
dorp nach Anfworten sucht. Der
Mitarbeiter des Quartiersentwick-
lungsprojekes (08" michte die Le-
benshedingumgen im Stadttei ver-
bessemn. Motto; . Ein Lunup fir al-
le”. Ausgrercungen und Barrieren
soll e weder in den Kiplen noch
im AlMag - 2um Beisplel wegen
fehlender  behindenengerechier
Zugiinge - gpeben, so das Ziel des
Projelds. Hierfitr Eidt der Scoialpd-
dagoge und Betriebswirt zu einer
Stadetellwerkstatt ein: am Freitag,
26, Olxober, von 15 bis 18 Uhr im
Stadelhaes Lurup, Biverstland
34,

Jodes kann &n der Stackteil-
werkstatt  teilnehmen®, betont

Anmelden
Wer sich zur Stadtteiiwesk-
statt am Freitag, 26. Oktober,

anmeigen will, niment Kontakt
| mit’ dorp, dem Leltet

des  Crartiersentwicklungs-
| projekts 08 der Evangedischen

Littiamp 34, 72547 Hambuirg,

WOV73 /244 43 57,

£-Mail: gnosorp@q-achtnet,

www.g-acht.net. Dieser
| Stadtteilwerkstatt sollen drel

weitere foigen.

Luruper Nachrichten, 4.10.2012

Lurup - Ein Stadtteil fiir alle und des Miteinanders!

ge von drei Stadtteilwerkstat- fir alla zu machen. Die erste
ten, so Nordorp, wollen wiruns  dieser Veranstaltungen findet
damit baschiftigten, wie wir es  am Freitag, 26. Oktober 2012,
hinkriegen, Lurup als Stadtteil wvon 15.00 bis 18.00 Uhr im

Stadtteilhaus Lurup, Béver-
stland 38, statt. An die Teilneh-
mer des Luruper Forums, an
alle interessierten Luruper, wird
die Bitte gerichtet, ihr Wissan,
ihre Erfahrungen und ldeen ein-
Zubringen. Auch negative Er-
fahrungen: Gibt s in Lurup Or-
te und Veranstaltungen, wo Sie
sich ausgeschlossen und aus-
gegrenzt fihlen? Gibt es in Lu-
rup Orte oder Veranstaltungen,
die Sie nicht besuchen kénnan,
weil Sie Stufen oder andere
Hindernisse nicht dberwinden
kénnen oder weil Sie Unter-
stiitzung brauchen, um dort

hinzugelangen und tellnehman
zu kénnen. Gerd Nodorp: Wir
mbchten 'viele Orte schaffen,
zu denen jede und jeder Zu-
gang hat und an denen jede
und jeder willkommen ist. Wir
machten in einem Lurup leben,
wo alle Menschen in all irer
Unterschiedlichkeit geschitzt
und geachtet werden.

Bei der Staditeilwerkstatt wird
zur Einstimmung der Film .er-
kldrix-Inklusion: Die Barriere im
Kopf muss weg* gezeigt. Bei
einer Tasse Kaffee wird es Zeit
genug geben, einander ken-
nenzulernen, sich dber die bis-
herige Arbeit zu informieren,
Erfahrungen auszutauschen
und viele ldeen und Vorschiige
zu entwickeln.

Elbe Wochenblatt, 17.10.2012

Das Ziel: Lurup fur alle!

26. Oktober: Stadtteilwerkstatt will Barrieren iiberwinden

Gerd Modorp und Sabine Tengeler laden zur Stadtteibwerkstatt ein unter dern Motto Bn Lurup fiir alle®,

Gerd Modorp. Zum Aufiskt des
MNachmittags sehen sich die Tell-
nehmer einen Film Ober Jinklu-
sion” an, also die glelchberech-
tigte Teilhabe aller Menschen am
gesellschaftlichen Lebsen.

«Was braucht es, um ein Stadt-
tedl zu sein, in dem alle Men-
schen willkommen sind?™ - das
will Gerd Nodorp herausfinden.
Deer Experte hat bereits nach Er-
fahrungen gefragt: Zusammen
mit Sabine Tenpeler, die den
Workshop mit vorbereitet, hatte
der 41-Nihrige auf dem Stadtteil-
fest Lurup einige Fragen gestellt,
die er auch im Warkshop kiéiren

will, [Nicht willkommen® fikhlen
sich einige Luruper am Liders-
ring, vor allem [m BHlardcalé
-Da habe kch ein komisches Ge-
fiihl” stand auf einer der Karten,
die abgegeberrwurden.

MNodorp fragr in seiner Befra-
gung auch nach Oren, an denen
sie gerne wiiren, die sie aber nicht
aufsuchen kinnen. .Autos aufl
dem Bilrgerstelg - man kommt
mit dem Rolli nicht vorbeit™, so
eine der Antworten. Nodorp und
Sabine Tengeler wollen weitere
Hindemisse erfahren, die Men-
schen die Teilnahme erschweren
~und die Barrberen itberwinden.

Foto: da

Drass ein Miteinander fiber Ge-
nerationen hinweg sowle unge-
achiet von Handicaps miglich
ist, peigt der Alltag bervits ansatz-
weise. So !:?d'u:n am Liidersring
Schiler regeimaRig filr Senioren,
und im Stadtteilhans nehmen
Menschen mit und ohne Behin-
derung an einem Trommelkors
teil. Dies sind Betspice, so der
1,85-Meter-Mann,
Menschen gut in fhirem Stadeed
feben und gemeinsam viel Spaf
haben kiinnen®, Solche Exfolge
will Gerd Nodorp auswelten -
und sie selbstverstiindlich wer-
den lassen.

Jass  alle
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,Viele Menschen sprechen derzeit von In-
klusion: Es gibt die UN-Konvention Gber die
Rechte von Menschen mit Behinderungen. Es
gibt den Landesaktionsplan zur Umsetzung
der UN-Konvention. Hamburger Schulen sind
seit einiger Zeit verpflichtet, Schiler/innen
mit Handicap inklusiv in den reguléren Grund-
schulen, Stadtteilschulen und Gymnasien zu
unterrichten. Und nicht zuletzt fihrt die Akti-
on Mensch eine groBe Kampagne zum Thema
Inklusion durch”, sagte Gerd Nodorp vom Pro-
jekt Q 8 Lurup zur Erdffnung der Stadtteilwerk-
statt ,,Ein Lurup fiir Alle” am 26.10.2012. im
Stadtteilhaus Lurup zu den knapp 20 Teilneh-
menden. ,Das Wesentliche ist, dass alle Men-
schen die Moglichkeit erhalten sollen, an allen
Bereichen des Lebens teil zu haben (Teilhabe)
und sich aktiv in die Gesellschaft einbringen
zu kénnen (Teilgabe). Hierfiir miissen viele Bar-
rieren abgebaut werden. Die Barrieren kinnen
physischer Natur sein, wie z.B. eine Treppe,
oder in den Kdpfen bestehen.”

Barrieren

Die Teilnehmenden machten sich Gedanken
iiber ihre Erfahrungen mit unterschiedlichsten
arten von Barrieren, die Menschen daran hin-
dern kdnnen, wie gewiinscht am Leben teilzu-
nehmen. Dabei wurden z.B. als Barrieren fest-
gestellt, wenn fehlende Neugierde, Vorurteile,
Zugehdrigkeit zu Gruppen mit strikten Werte-
systemen oder durch friihe Erfahrungen gelern-
te Muster (,Mein Vater sagt bestimmt NEIN!*)
einen daran hindern, andere Menschen, Situ-
ationen und Moglichkeiten, sich einzubringen
wahrzunehmen. Eine andere Art von Barrieren
entstehen durch Schwierigkeiten mit der Spra-
che, mangelnde Kenntnis der Kultur, in der
man lebt, oder durch Erwerbslosigkeit und oft
mit Armut verbundene Scham, die einen daran
hindert, auf andere Menschen zuzugehen. Fiir
Menschen mit kérperlichen Handicaps kdnnen
Bordsteine oder fehlende Hilfsmittel, mit denen
sich blinde oder gehdrlose Menschen zurecht-
finden und verstandigen kdnnen, zu Barrieren
werden.

Haltungen

In einem zweiten Schritt tauschten sich
die Teilnehmenden dariiber aus, welche Hal-

tungen hilfreich sein kon-
nen, um das Entstehen von
Barrieren zu vermeiden oder
bestehende Barrieren abzu-
bauen. Genannt wurden hier:
Offenheit, Toleranz, Vertrau-
en, verstehen und sich ein-
lassen wollen, einfiihlsam
sein, Verschiedenheit an-
erkennen, Fehler zulassen,
,Neuen“ Regeln erklaren und
bereit sein, die eigenen Re-
geln immer wieder in Frage
zu stellen und zu Gberpriifen,
Bewertungen und vorschnel-
les Verurteilen von Personen
vermeiden, einladend sein,
Respekt und Wertschatzung,
verschiedene Religionen be-
wusst wahrnehmen, wech-
selseitig religiose Feiertage achten.

Eine einladende Haltung ist besonders fiir
Einrichtungen und Institutionen ein wichtiges
Thema. ,Hier im Hause muss ich — gerade als
Leitung — einladend sein, damit die Menschen
es schaffen, ,iiber die Schwelle zu kommen*“,
sagte Margret Roddis vom Stadtteilhaus Lurup.
Ein wichtiges Thema war auch ,Wahlfreiheit*
bei der Auswahl von Férdermdglichkeiten.
Menschen mit Behinderung und ihre Familien
sollten z.B. entscheiden kdnnen, ob sie eine
Regelschule oder eine Forderschule besuchen
wollen.

Was kénnen wir tun?

Am Ende der Werkstatt sammelten die Teil-
nehmenden Vorschldge, wie sie etwas dazu
beitragen konnen, dass mehr Menschen sich
in Lurup eingeladen fithlen und die Mdglichkeit
erhalten, am Stadtteilleben teilzunehmen und
etwas dazu beizutragen:

Geschaffen werden kdnnte ein Netzwerk von
Stiitzpunkten und Rdume der Begegnung. Eine
Schatzkiste mit Infos zu Fachkréften, Hilfsan-
geboten usw. zu allen Themen rund um Inklusi-
on und eine ,Spezialisten-Kiste* mit Kontakten
und Infos zur Unterstiitzung fiir inklusive Stiitz-
punkte bei speziellen Themen kénnen zusam-
mengestellt werden. Es kénnen Themenaben-
de zu verschiedenen Aspekten von Inklusion
veranstaltet werden. Auch eine gemeinsame
Erklarung, in der die Grundsétze und Bereit-
schaft, an einem ,Lurup fir ALLE“ mitzuwirken

Lurup im Blick, Januar 2013

Kreativer Austausch auf der 1. Stadtteilwerkstatt am 26.10.

formuliert wird, kann erarbeitet und verbreitet
werden.

Auf der néchsten Stadtteilwerkstatt sol-
len diese und weitere Vorschldge, was wir im
Stadtteil dafiir tun kénnen, dass Lurup ein
Stadtteil fiir Alle wird, zusammengetragen und
weiterentwickelt werden. Alle interessierten
sind herzlich willkommen. sat

Einladung zur
2. Stadtteilwerkstatt
»Ein Lurup fir ALLE"

Am Freitag, 8. Februar 2013
15-18 Uhr
im Stadtteilhaus Lurup
Boverstland 38

Was kénnen wir
gemeinsam dafir tun,
dass Lurup
ein Stadtteil fur alle wird?

Weitere Information und Anmeldung:

' Gerd Nodorp
@ v G Lattkamp 34
R 22547 Hamburg

el. 0173 244 43 57
g.nodorp@g-acht.net - www.g-acht.net
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Luruper Nachrichten, 23.1.2013

Am Freitag, B. Februar 2013
von 1500 bis 16.00 Uhr, sind
alle Interessierten zur Stadtbeil-

In der Einladung heiBt es: Wir
mdchten mit thnen viele Orte
schaflen, zu denen jede und
Jeder Zugang hat und an denen
|ede und jeder willkommen ist.
Wirméchten mit lhnan in sinem
Lurup leben, wo alle Menschen

Einladung zur Stadtteilwerkstatt
Lurup zu einem Stadtteil des Miteinanders machen!

in ihrer Untarschiedlichieit ge-
schitzt und geachtet wenden.
Wir freusn uns, wenn Sie mit-
wirken, mit ihrem Wissen, hran
Erfahrungen und ihren ldeen.
Wie kinnen wir eine Hallung
und eine gemeinsame Vision
daru entwickeln? Wo sehen
wir Handlungsbedarf? Welche
Aktionen und Projekte wollan
wir dazu auf den Wag bringen?
Weitare Information und An-
meldung bei: Gerd Nodorp,
Liittkamp 34, 22547 Hamburg,
Tel. 073 = 244 43 57 oder
g.nodorpé@q-acht.net

Lurup im Blick Marz 2013

2. Stadtteilwerkstatt ,,Ein Lurup fur ALLE"

Am 8.2.2013 kamen zum zweiten Mal in
Lurup Wohnende und Aktive zur Stadtteilwerk-
statt ,Ein Lurup fiir ALLE“ zusammen. Diese
Werkstatt ist Teil eines Prozesses, der es mehr
Menschen in Lurup ermdglichen soll, so wie sie
es wiinschen am Stadtteilleben teilzunehmen
und etwas zum Miteinander im Stadtteil bei-
zutragen — und dies in einer alter werdenden
Gesellschaft mit steigendem Assistenzbedarf,
in der niemand mehr ausgegrenzt werden soll.

Am 8.2. beschaftigten sich die Teilnehmer/
innen noch einmal mit dem Thema, welche

Im zweiten Teil der Werkstatt ging es dann
um konkrete Projekte, die das Miteinander for-
dern und Barrieren im Stadtteil abbauen hel-
fen. Vorgeschlagen wurden z.B. eine 24 Stun-
den am Tag zugangliche Behindertentoilette
zentral in Lurup, ein Stadtteilfiihrer ,barriere-
freies Lurup®, eine Anlaufstelle fiir Wiinsche,
eine Erklarung fiir ein inklusives Lurup, der
sich viele anschlieBen kdnnen.

Damit diese Ideen weiter verfolgt und reali-
siert werden kénnen ibernehmen ,Hiiter" aus
dem Quartier die Aufgabe, sich um die weitere

Welche Haltungen und Handlungsweisen helfen Barrieren abzubauen und tragen zum Miteinander im Stadtteil bei?

Haltungen Handlungsweisen besonders hilf-
reich sind, um ein gutes Miteinander fiir alle
im Stadtteil zu schaffen. Die meisten Punkte
erhielten in der Bewertung: ,SpaB miteinander
haben“, ,Miteinander ins Gesprach kommen*,
»Respektvoll sein dem anderen gegeniiber",
»Neugierig sein“, ,Sich auf andere einlassen
wollen“ und ,Andere so behandeln, wie man
selbst behandelt werden méchte*.

Bearbeitung zu kiimmern. Fiir einige Projekt-
ideen werden noch Interessierte gesucht, die
diese Projekt ,in die Hand nehmen® und sie
— méglicherweise mit weiteren Unterstitzer/
innen — verwirklichen mdchten.

Die genannten Ansprechpartner/innen und
Mitstreiter/innen werden sich weiter um die
Projekte kiimmern. Gemeinsam mit Gerd No-
dorp wird die AG ,,Ein Lurup fiir ALLE* die Pro-

Weitere Information und Anmeldung:
Gerd Nodorp, Q8 Lurup, Liittkamp 34,
Tel. 0173-244 43 57, g.nodorp@q-acht.net

Einladung zur 3. Stadtteilwerkstatt
am Freitag, 12. April 2013,

15-18 Uhr,
Stadtteilhaus Lurup, Boverstland 38

lurup ©
Quartiere
@ bewegen

jekte weiter begleiten und die nachste Stadt-
teilwerkstatt vorbereiten.

Alle Interessierten sind in der AG willkom-
men. Das nachste Treffen ist am Mittwoch, 3.
April, 14.30 Uhr, im Q8-Biiro am Liittkamp 34.
Auf der ndchsten Stadtteilwerkstatt (s. Kasten)
sollen die Projektideen weiter konkretisiert wer-
den. Weitere Unterstiitzter/innen sind herzlich
willkommen. sat

Kinder- und Familienzentrum Lurup
NetzestraBe 14a - @ 840097 -0

Familien-Café mit Kieinkind-Spielbereich

Montag

9.30-12 Uhr Offene Beratung rund ums Baby
9.30-10.30 Uhr Krabbelkinder

im Bewegungsraum

10-11.30 Uhr Séuglingsgruppe

15-17 UhrMiitterberatung

des Gesundheitsamtes

15-17 UhrKaffee und Kuchen

15-19 Uhr offene Angebote fiir Kinder bis 12 J.
17-19 Uhr Abendbrot fiir Berufstatige

mit Kindern

Dienstag

15-17 Uhr Spiel und Bastelnachmittag

fiir die ganze Familie

Mittwoch:

9-12 Uhr groBes Frithstiick fiir Eltern und ihre
Kinder, Hebammensprechstunde,

offene Beratung “Rund ums Baby*

9.30-11 UhrOffenes Bewegungsangebot fiir
Kinder von 1-4 Jahren mit Eltern
16.30-18.30 Uhr Alleinerziehendentreff mit
und ohne Kinder

Donnerstag: 13-17 UhrMittagessen

mit anschlieBendem Kaffeetrinken

14-17 Uhr Offene Angebote fiir Kinder bis 12
Jahre

Freitag:

9.30-11 UhrKleinkindgruppe/Eltern mit Kin-
dern von 1-4 Jahren

13.30-16.30 Uhr

Offene Kochgruppe fiir Schulkinder

und viele weitere Angebote und Beratung!
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Luruper Nachrichten, 20.3.2013

Dokumentation der 2. Stadtteilwerkstatt

Ein Lurup fiir Alle - Ideen und Vorschlage fiir Projekte

SchwerpunktmaBig hat sich
die die 2. Stadtteilwerkstatt
<Ein Lurup fiir Alle® mit der
Frage befasst, was sollte und
konnte noch getan werden,
um Lurup zu einem Stadtieil
zu machen, in dem alle einge-
laden sind teilzunehmen und
sich einzubringen. Die ldeen
und Vorschidge dazu sind in
einer von Sabine Tengeler er-
steliten Dokumentation zu-
sammengefasst worden. Ins-
gesamt wurden zehn neue
Projektvorschliage gemacht.

Angeregt wurde, eine Anlauf-
stelle zu schaffen, in der Wiin-
sche unerschiedlicher Perso-
nengruppen gesammelt wer-
den. Der Luruper Blrgerverein
wirde, falls méglich, bei der
Erfillung der Winsche behilf-
lich sein. Als frderlich erach-
tet wurde, die Ergebnisse der
Stadtteilwerkstatien in Form
a@iner Erklarung zusammenzu-
fassen und zu verbreiten, um
damit weitere Aktive zu ge-
winnen. Viorgeschlagen wurde,
als wiedererkennbare Marke

SABINE DEH, LURUP

<Ein Lurup fir Alle"-Button zu
gestalten. Eine weitere Pro-
jektidee: Ein Ausklang-Klén-
schnack nach dem Lurup-
Fest, um den Tag Revue pas-

ﬁuau
far AL

sieren zu lassen und um Be-
kanntschaften zu vertiefen, die
man auf dem Fest neu ge-
macht hat. Um eine neus Ein-
nahmequalla fir das Stadt-
teilhaus und
Projekte zu er-
| schlisBen, wur-
de Pfandsam-
meln in bereit-
? gestellten Gefd-
| Ben auf dem
Stadteilfest vor-
geschlagan.
Drei Vorschlage
| beziehen sich
| auf Menschen
mit Behindea-
| rungen. So soll
| zentral in Lurup
| eine Behinder-
tentoilette ein-
| gerichtet wer-
den, die 24
Stunden am
Tag erreichbar
ist. Fir alle
Menschen mit
aG im Ausweis

(Do rentaton)
der T Samdthedaerivtat]
am & Fetru J013

soll ein Schids-

sel fir die Toilette erhaltlich
sein. Im Luruper Zentrum soll-
ten die Einkaufsmdglichkeiten
fir Menschen mit Handicap
verbessert werden, Und
gchlieflich soll ein Stadtteil-
fihrer .Barrierefreies Lurup®
den Zugang zu Informationan
zum Thema erleichtemn, ,Wo
kann ich was chne Barrieren
(Rolli, Sprache, Eintrittsgelder)
in Lurup erreichen und nutzen.
Zustimmung fand auch die
Idea, Ein Lurup fir Alle®-
Buch zusammenzustetien. Da-
rin sollen unterschiedliche Er-
fahrungen und Sichtweisen
zur Inklusion im Stadtteil auf
schone, vergnigliche Weisa
vertffentlicht werden und da-
mit zum Austausch einladen.

Gewilnscht wurde auch mehr
Austausch zwischen verschie-
denen Religionen mit wver-
schiedenen Alters- und Per-
sonengruppen. Als  Aus-
tauschmoglichkeiten werden
Veranstaltungen, interreligitse
Dialoge, Workshops und Po-
diumsdiskussionen genannt.

Elbe Wochenblatt, 20.3.13

,Lurup fur Alle”

Stadtteilwerkstatt-Teilnehmer wiinschen sich ein ,inklusives Lurup“

m Stadtteilhaus Lurup trafen

sich kiirzlich zahlreiche Frau-
en und Ménner die im Quartier
aktiv sind zur 2. Stadtteilwerk-
statt. Diesmal diskutierten die
Teilnehmer unter dem Motto
»Ein Lurup fiir Alle” dber die
Frage, was vor Ort verdndert
werden kann, damit sich die
Menschen in der Nachbarschaft
kennenlernen kénnen.

Die Werkstattteilnehmer ent-
wickelten im Verlauf des Abends
Ideen fiir verschiedene interes-

sante Projekte, die das Miteinan-
der im Stadtteil fordern sollen.
Gewiinscht wird zum Beispiel ei-
ne Behindertentoilette an zentra-
ler Stelle, die 24 Stunden am Tag
gedffnet ist. Auch der Vorschlag,
einen Stadtteilfiihrer zum Thema
.Barrierefreies Lurup” zu erstel-
len, wurde begeistert aufgenom-
men. ,,Viele der Teilnehmer wiin-
schen sich ganz offensichtlich ein
Jnklusives Lurup®, fasste Q8-
Projektleiter Gerd Nodorp, der
die Stadtteilwerkstatt ins Leben
rief, das Ergebnis der Zu-

sammenkunft zusammen.

Sogenannte ,Hiiter* aus dem
Quartier bekamen die Aufgabe
iibertragen, sich um die Ausar-
beitung der Vorschlige zu kiim-
mern. Im Rahmen der nichsten
Stadtteilwerkstatt, am Freitag, 12.
April, im Stadtteilhaus Lurup, B6-
ideen dann weiter konkretisiert
werden.

Kontakt {iber Gerd Nodorp von
08 Lurup, Liittkamp 34. S5
0173/244 43 57 oder per Mail an
g.nodorp@g-acht.net.
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Lurup im Blick, Mai 2013
3. Stadtteilwerkstatt , Ein Lurup fur ALLE"

Am 12. April traf sich zur 3. Stadtteilwerk-
statt ,Ein Lurup fiir ALLE" wieder eine bunt ge-
mischte Gruppen von Engagierten. Sie tausch-
ten sich dariiber aus, wie in Lurup viele Biirger/
innen eine gemeinsame Haltung entwickeln
konnen, damit Barrieren abgebaut werden kon-
nen, und wie noch mehr Anlasse und Orte ent-
stehen, an denen sich alle willkommen fiihlen.

Lurup - barrierefrei?

Peter Nierhaus vom Forum Nord fiir Men-
schen mit Behinderung e.V. lag besonders die
Barrierefreiheit von Wegen und Gebauden am
Herzen. Er beklagte, dass seit einem Stadt-
teilrundgang zum Thema von vor 10 Jahren,
JNichts im Stadteil geschehen sei.

Alle Teilnehmenden waren sich einig, dass
es eine wichtige Aufgabe sei, auf Rundgéngen
festzustellen, welche Wege und Orte in Lurup
barrierefrei sind, und wo noch etwas gesche-
hen muss. Wichtig sei auch, die Menschen im
Stadtteil dartiber zu informieren, welche We-
ge, Einrichtungen, Laden und andere Orte sie
erreichen konnen, ohne Stufen iiberwinden zu
miissen, und an welchen Orten es auch fiir
Menschen im Rollstuhl geeignete Toiletten gibt.
Dafiir soll das Stadtteilposter mit Stadtteilplan
und Informationen zu allen Luruper Einrichtun-
gen (iberarbeitet und neu herausgegeben wer-
den. Auch Informationen iiber Laden, Arzte usw.
sollen in das Poster aufgenommen werden.

Woche der Begegnung

,Was heiBt ein Lurup fiir ALLE konkret im
Alltag?” fragten sich die Werkstattteilnehmer/
innen. Wichtig sei, dass man einander begegne,
lautete eine der Antworten. Offenheit, Respekt

und Wertschétzung fiir den anderen triigen da-
zu bei, dass alle sich willkommen fiihlen. Dafiir
sei die Nachbarschaft ein wichtiger Ort. Und
diese Nachbarschaften hétten sich verandert.
,Heute stellen sich neu Hinzugezogene nicht
mehr bei ihren Nachbar/innen vor.” AuBerdem
gebe es wenig Beziehungen zwischen den ver-
schiedenen Nachbarschaften. ,Wie kommt der
Flassbarg mit dem Flisseviertel zusammen?*
fragte Vigo Andersen. Dahinter stand auch die
Frage: Wie kann das ,reichere” Lurup die Men-
schen in den armeren Wohngebieten unterstiit-
zen? Im weiteren Gesprach wurde deutlich, wie
wichtig es sei, nicht von Armut und Handicaps
auszugehen, sondern die Menschen mit dem
einzuladen, was sie tun konnen und wollen.

eingeladen, sich daran zu beteiligen, einen
Anlasse oder Ort der Begegnung zu schaffen,
den es sonst so nicht geben wiirde. Vielleicht
Ténze und Yoga kostenfrei auf einer Wiese am
Liidersring? Nach freundlicher Vorankiindi-
gung bei einem Nachbarn klingeln mit Kaffee
und Kuchen im Korb? Ein Nachbarschaftscafé
in der Schule?

Die Angebote sollten in einem schon gestal-
teten Programm vergffentlicht und moglichst
viele dabei gemachte Erfahrungen dokumen-
tiert werden. Zusammen mit weiteren Begeg-
nungserfahrungen kénnte daraus sogar ein
Buch werden.

Ein erster Versuch zu einer Begegnungs-
aktion soll auf dem Stadtteilfest am 15.6. um

Intensiver Austausch bei der 3. Stadtteilwerkstatt ,,Ein Lurup fiir ALLE“

Dann konnen sich alle gegenseitig unterstiit-
zen. Dafiir brauche es wiederum Orte und An-
lasse, wo man einander begegnen und etwas
tibereinander erfahren kann.

Aus diesen Uberlegungen entstand die Pro-
jektidee ,Woche der Begegnung“: Jede/r ist

Luruper Sportsommer
Mai bis September 2013

izeitflache

gend

Angehot

Trainer/in Zeit

Liidersring FuBball/Fitness Ender und Peter | Montag,  17-20 Uhr
. . Fitness/Ballspiele, . .

Liidersring nur fiir Madchen! Tatjana Dienstag, 17-20 Uhr

SudestraBe FuBball/Basketball Ender Dienstag, 17-20 Uhr

WeistritzstraBe Fitness/Ballspiele Peter Dienstag, 17-20 Uhr

Laubsédngerweg FuBball/Fitness Zvonimir Sonnabend, 17-20 Uhr

16.15 Uhr mit einem Café der Begegnung im
Stadtteilhaus gestartet werden (s. S. 3). Als
gemeinsame Grundlage fiir diese und andere
Aktionen méchte eine AG eine Erklarung ,Ein
Lurup fiir ALLE“ verfassen, der sich moglichst
viele Personen, Einrichtungen und Institutio-
nen im Stadtteil anschlieBen kdnnen.

Wie geht es weiter?

Am Ende der vorerst letzten Stadtteilwerk-
statt warb Gerd Nodorp um weitere Mitstreiter/
innen, damit das Thema ,Ein Lurup fiir ALLE“
noch breiter in den Stadtteil getragen werden
kénne. Daraufhin wurde eine Arbeitsgruppe ge-
bildet, die sich weiter um die in den Werkstat-
ten erarbeiteten Projektvorschldge kimmern
wird. Zun4chst stehen die Woche der Begeg-
nung und die Erklarung ,Ein Lurup fiir ALLE“
ganz oben auf der Tagesordnung. Weitere Mit-
streiter/innen sind herzliche willkommen.

Weitere Information gibt es bei Gerd Nodorp,
Tel. 01793 244 43 57 oder Sabine Tengeler,
Tel. 822 96 05 31. sat



Woche der Begegnung 2014

Wir sind eine Gruppe von Aktiven aus dem Luruper Forum. Wir moéchten dazu beitra-
gen, dass Lurup ein Stadtteil wird, in dem sich alle willkommen und respektiert fuhlen.
Wir winschen uns einen Stadtteil, in dem es viele Anlasse und Mdglichkeiten gibt,
sich zu begegnen und einander besser kennenzulernen. Das bedeutet fur uns ,ein
Lurup fur ALLE".

Wir mochten vom 22. bis 28. September 2014 in Lurup eine Woche der Begegnung
organisieren mit vielen unterschiedlichen kleinen und gréReren Begegnungsveranstal-
tungen. Vielleicht ein Picknick vor der Hausttr? Ball Uber die Schnur auf der Wiese
spielen? Zum Trommeln in den Nachbarschaftstreff einladen? Sie kdnnen mit den Kin-
dern aus lhrer Kita ein Seniorenheim besuchen oder zu einem Gesprachskreis uber
Kunst und Kultur mit Kaffeetafel in den Elbgaupassagen einladen. Der Phantasie sind
keine Grenzen gesetzt. Was in dieser Woche stattfindet, hangt ganz von lhnen ab.
Das Wichtigste dabei ist: Sie haben Freude daran, anderen Menschen offen und acht-
sam zu begegnen, ihnen etwas von sich zu zeigen und etwas von ihnen zu erfahren.

Wir unterstutzen Sie gerne dabei, eine Begegnungsveranstaltung zu organisieren.
Wir helfen zum Beispiel bei der Suche nach geeigneten Orten, vermitteln Kontakte,
helfen Einladungen herzustellen oder was immer Sie brauchen, um lhre Idee von Be-
gegnung im Stadtteil zu verwirklichen.

Wir stellen bis August 2014 aus allen geplanten Veranstaltungen ein Programm zu-
sammen und machen damit Werbung fur Begegnung in der Nachbarschaft in Lurup.

Beteiligen konnen sich alle Burger/Innen, Initiativen, Vereine, Gruppen, Einrich-
tungen und Institutionen. Wir freuen uns auf Sie und Ihre Ideen! Wir freuen uns auch
uber weitere Aktive, die in unserer AG Ein Lurup fur ALLE mitmachen mdchten. Rufen
Sie einfach an oder schreiben uns eine Mail.

Dietrich Helling, Jutta Kriiger, Gerd Nodorp, Kerstin Radtke-Scheffler, Sabine Schult,
Sabine Tengeler, Brigitte Thoms

Sabine Tengeler @ 040 822 96 05 31 E begegnung@unser-lurup.de




Die Erklarung ,Ein Lurup fur ALLE"

Wir wollen daran mitwirken,
dass Lurup ein Stadtteil der Begegnung und des Miteinanders fur ALLE wird.

Teilhabe:
Wir laden alle ein, dabeizusein —
ein jeder auf seine Weise, eine jede auf ihre Weise.

Vielfalt:
Wir ermutigen uns und andere,
neugierig und offen fur Verschiedenheit zu sein,
nicht bewertend, sondern respektvoll und wertschatzend
miteinander umzugehen.

Barrieren abbauen:
Wir schaffen Orte und Raume im Stadtteil,
die alle erreichen konnen, die dort hinmdchten.

Miteinander:
Wir schaffen Anlasse, Orte und Raume,
wo alle willkommen sind,
wo alle einander begegnen, voneinander lernen
und sich entwickeln konnen und wo alle einander unterstutzen.

Teilgabe:
Wir schaffen Anlasse, Orte und Raume,
wo jeder seine Fahigkeiten entwickeln und einsetzen kann —
zum Spals und zur Freude fUr sich und andere.



