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Lurup sagt Danke
Stadtteilaktivistin geht in den Ruhestand

Der 18. Mai 2022 wird Sabine Tengeler für immer in Erinnerung bleiben. 
Mit einer kulinarischen Danke-Schön-Fahrradtour, mit einer besonderen 
Sitzung des Luruper Forums, mit Briefen, Gedichten und Blumen über Blu-
men bedankten sich viele Wegbegleiterin*innen bei der Stadtteilaktivistin 
und Geschäftsführerin des Stadtteilkulturzentrums Lurup für ihr Enga-
ment, für die Intiativen und Aktionen, für die Ermutigung, Inspiration und 
vielfältige Unterstützung, die sie dem Stadtteil und seinen Bewohner*innen 

gegeben hat – seit bald 30 Jahren. Alle waren froh, dass Sabine Tengeler 
mit ihrem frisch angetrauten schottischen Ehemann in Lurup bleibt und 
weiterhin nebenberuflich (für „Lurup im Blick“) und ehrenamtlich für das 
Luruper Forum, die Stadtteilbühne und wer weiß, was ihr sonst noch ein-
fällt, weiter aktiv sein wird. Sie ist „einen Schritt zur Seite“ getreten und 
macht Platz für weitere wunderbare Menschen, wie z. B. ihre Nachfolgerin 
Beate Kral.

Auf der Forumssitzung am 18.5. gab es viel zu feiern – auch dass das Forum nach vielen ZOOM-Konferenzen endlich wieder in Präsenz tagen konnte.
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Personalia

Eine Radtour der besonderen Art erlebte die 
scheidende Geschäftsführerin des Luruper Fo-
rums, Sabine Tengeler, am 18. Mai. Um der en-
gagierten Luruperin Dank und Wertschätzung 
auszudrücken, hatte eine kleine Gruppe aus 
dem geschäftsführenden Vorstand sich diese 
Aktion ausgedacht und im Vorfeld heimlich ge-
plant. 

Bei strahlendem Sonnenschein wurden Sa-
bine Tengeler und ihr Mann Cedric Williams 
zu Hause abgeholt, um von dort mit Christian 
Bertuch, Kaja Steffens und Maren Schamp-
Wiebe zu einer Tour durch Lurup zu starten. Die 
erste Station war das SPD-Abgeordnetenbüro 
von Frank Schmidt, wo Iris Tietgen und Ute 
Naujokat unterm Sonnenschirm selbstgemach-
te Kostbarkeiten und sogar selbstgezogene To-
matenpflanzen überreichten. Bei Lufisch, dem 
kleinen Hallenbad auf dem Schulhof, sorgten 
Silvia Behr und Katja Prahl mit leckeren Lachs-
blätterteigschnecken für den ersten Imbiss. 
Der Chor der Fridtjof-Nansen-Schule ehrte 
Sabine Tengeler mit drei schmissigen Songs 
vor, die für echte Rührung bei allen Zuhören-
den sorgten. Schulleiter Klaus Lemitz, Lehrerin 
Sabine Hinrichs und die beiden Chorleiterinnen 
Regina Scharff und Gabriele Sauer überreich-
ten Blumen und einen Präsentkorb mit vielen 
Leckereien. 

Beim Fliedersalon am Fahrenort wartete 
Brigitte Thoms mit selbstgebackenen Kuchen 
und am Spielhaus Fahrenort überreichten Ki-
takinder Blumen und alle wurden mit einem 
selbst gemixten Trunk versorgt. Beim Kifaz 
bereitete Beate Gartmann mit zwei Mitarbei-
terinnen einen fröhlichen Empfang und Sabine 
Tengeler erinnerte sich an ihr erstes Projekt in 
Lurup, den Familientreff AlleMal. Zwei Ehren 
amtliche überreichten an der Emmausgemein-
de köstliche Geschenke. In der Grundschule 
Franzosenkoppel empfingen Schulleiterin Kers-
tin Wendt-Scholz und Lehrerin Uta Langfeldt 
Sabine Tengeler mit Worten voller Dankbarkeit. 
Im Luur up gab es eine kleine Pause mit Klön-
schnack auf der Bank. 

In der Godewind-Apotheke im Elbgau-Cen-
ter gab es Blumen und ein wunderschön ver-
packtes Geschenk. Schulleiter Frank Scherler 
und Kunstlehrerin Silvia Götz erinnerten im 
Kunsttrakt des Goethe-Gymnasiums an ge-
meinsame Projekte und ehrten Sabine Tengeler 
mit dem Radiergummi-Goethe. Beim Bildungs-
haus stand Lehrerin Susanne Matzen-Krü-
ger mit ihren „Wölfen“ Spalier und lud in die 
vom Luruper Forum neu ausgestattete Küche 
ein. Simone Norin von der Straßensozialarbeit 
überreichte mit ihrer Kollegin eine individuelle 
Erinnerung. Der Endspurt der Radtour mit ins-

gesamt 20 Stationen fand rund ums Stadtteil-
haus statt. Dort hatten in der Mittagshitze Jut-
ta Krüger und Eva-Holle Löhr ausgeharrt. Beide 
fanden anerkennende Worte und überreichten 
essbare Geschenke und wunderschöne Blumen. 
Bei der Steg erwarteten Ludger Schmitz und 
Isabel Maier die Radler*innen in ihren neuen 
und kühlen Räumen der ehemaligen Apotheke 
und übererichten Köstlichkeiten. Annette Hillen 
von der Initiative „100.000 Schmetterlinge“ 
servierte Erfrischungsgetränke  und Ute Krü-
ger vom Bürgerverein bot bei leckerer Rhabar-
bergrütze einen erholsamen Ausklang auf der 
Terrasse. Kurz vorher hatten Pastorin Britta 
Goerke, Diakonin Kerstin Frerichs und Pastor 
Martin Goetz-Schuirmann Sabine Tengler auf 
der Flurstraße abgefangen und vor den Augen 
zahlreicher Passanten in einem bunten Blüten-
meer baden lassen.  

Dass so viele Vereine und Institutionen, 
Kirchen und Clubs sich als Gastgeber für die 
kulinarische Radtour angemeldet hatten, zeigt 
die Verwurzelung Sabine Tengelers im Stadt-
teil. Viele Worte des Dankes wurden formuliert, 
es wurden schöne Erinnerungen geteilt und 
Geschenke, die Wertschätzung ausdrücken, 
überreicht. Auch für die begleitenden Mitradler 
wird diese kulinarische Radtour ein besonderes 
Highlight bleiben.               Maren Schamp-Wiebe

Die liebevoll organisierte „Kulinarische Danke, Sabine-Tour“ führte zu über 20 Anlaufstellen im Stadtetteil, z. B. zu Brigitte Thoms und ihrer Galerie Fliedersalon (1), zu Segnung mit 
Blütenregen an der Flurstraße (2), zur kulinarischen Begegnung bei der Emmaus-Gemeinde (3), zum Blumenstand beim SPD-Abgeordneten Büro (4), das Tour-Team Cedric Williams, 
Maren Schamp-Wiebe, Dr. Kaja Steffens und (nicht im Bild Christian Bertuch) an Schmetterlings-Gartenpforte bei Familie Hillen (5) und am Kinder- und zum Familienzentrum (6).

321

654

Die kulinarische Radtour durch den Stadtteil
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Luruper Forum am 18	 Mai 2022

Forum voller Erinnerungen und Dank
Auf der Forumssitzung am 18.5. im Stadtteil-
haus Lurup wurde gefeiert – das Wiedersehen 
und Begegnung in Präsenz nach der langen 
Coronazeit und die Verabschiedung von Sabine 
Tengeler in den Ruhestand. Die Bühne war vol-
ler Blumen, im Hintergrund Fotos von der kuli-
narischen Radtour.

Karin Gotsch und die neue Geschäftsfüh-
rerin des Stadtteilkulturzentrums, Beate Kral, 
führten durch den Abend. 

Zu Beginn machte Jutta Krüger eine be-
sondere Ankündigung: Der Bundespräsident 
hat Sabine Tengeler das Bundesverdienstkreuz 
verliehen, der Termin der feierlichen Übergabe 
steht aber noch nicht fest. 

Hans-Jürgen Bardua erinnerte sich, wie 
er vor mehr als 20 Jahren die Moderation des 
Luruper Forums übernahm, weil „Sabine ja 
nicht alles alleine machen kann.“ 

Susanne Matzen-Krüger überreichte eine 
„Sabine im Blick“ mit vielen liebevoll gestal-
teten Briefen und Bildern und gemeinsam mit 
Maren Schamp-Wiebe und Karin Gotsch einen 
prall gefüllten Briefumschlag und ein Poster 
mit vielen Vorschlägen, wie das zum Abschied 
gesammelte Geld ausgeben werden könnte. 

Dr. Kaja Steffens schenkte ihr im Namen 
aller Altonaer Bezirksfraktionen die „Luruper 
Kiste“ mit insektenfreundlichen Pflanzen. Die 
Spielerinnen der Stadtteilbühne überraschten 
ihre Leiterin mit einer Improvisation zum Ruhe-
stand mit Tücken. 

Gebietsentwickler Ludger Schmitz von der 
STEG und Jonna Schmoock vom Bezirksamt 
Altona erinnerten an die von Sabine Tengeler 
mit initiierten und verwirklichten Projekte: Die 
Gründung und dauerhafte Absicherung des 
Luruper Forums, die Gründung des Stadtteil-
kulturzentrums im Stadtteilhaus Lurup und die 

Mitgestaltung des Projekts „Gesund Kurs hal-
ten in Lurup“ – mit dem TK-Verfügungsfonds 
Gesundes Lurup – und an die Mitentwicklung 
der LURUM Community School. Sie waren sich 
einig: „Das besondere an Lurup ist, dass die 
Menschen im Stadtteil nicht nur mit planen 
und die Umsetzung fordern, sondern dass sie 
selber dauerhaft an der Verwirklichung ihrer 
Projekte mitwirken. Das haben wir in dieser 
Form in keinem anderen Stadtteil erlebt.“ 

Sabine Tengeler bedankte sich in ihrer be-
wegenden Rede bei den Luruper*innen dafür, 
dass sie ihr ermöglicht haben, ihre Talente zu 
entdecken, dass sie von einer Literaturwissen-
schaftlerin zur Antragslyrikerin geworden ist, 
die Wünsche, Träume und Visionen aus dem 
Stadtteil so erfassen und darstellen kann, dass 
andere dafür begeistert werden, mitzumachen 
und die notwendige Unterstützung zu geben. 
Jetzt freut sie sich darauf, von vielen Alltags-
aufgaben entlastet, weiter „Lurup im Blick“ zu 
machen, ehrenamtlich im Forum mitzu wirken 
und die Stadtteilbühne zu leiten.

Danach feierte das Forum am draußen lie-
bevoll vorbereiten Buffet – mit vielen kraft-
spendenden Momenten der Begegnung.

Jutta Krüger, Redaktion Lurup im Blick

Sabine Tengeler dankt Lurup            Susanne Matzen Krüger                         Jutta Krüger mit einer besonderen Nachricht Karin Gotsch und Beate Kral führten durch den Abend.

Ludger Schmitz, Jonna Schmook und Janie Wrage

Die Spielerinnen der Stadtteilbühne in Aktion

Hans-Jürgen Bardua                                                                  Feier und Begegnung                              Fotos: Vanessa Sprenger
Kaja Steffens überreicht die 
Blumenkiste der Fraktionen
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Luruper Forum

Eingabe des Stadtteilbeirats Luruper Forum
Vertreten durch die Sprecher*innen der AGs des Luruper Forums: AG Lebendiges Zentrum 
Lurup, AG Magistrale, AG Verehr und Mobilitätswende Sabine Tengeler, Christiane Gerth 
und Thomas Wibrow, 22.05.2022

Sicherung der Potenzialflächen für eine Realisierung der Machbarkeits-
studie „Mitten in Lurup“ – für ein lebendiges Zentrum Lurup!
Auf dem Luruper Forum am 30.03.2022 wurde die Machbarkeitsstudie „Mitten in Lurup“ 
von Herrn Soyka aus dem Büro „schöne Aussichten landschaftsarchitektur“ vorgestellt.
Der Entwurf erhielt große Zustimmung aller Beteiligten im Forum! 
Insbesondere die städtebauliche Einbindung der benachbarten Zentrumsfunktionen – 
Stadtteilschule, Auferstehungskirche, Marktplatz, Grünzugverbindung, Luruper Hauptstra-
ße – zu einem gesamtheitlichen lebendigen Zentrum Lurup begeisterte die Forumsteilneh-
mer.
Dass die Machbarkeitsstudie vom Bezirksamt Altona / Fachamt Stadt- und Landschafts-
planung beauftragt wurde, macht deutlich dass auch hier eine dringliche Notwendigkeit 
gesehen wird, das Luruper Zentrum zu stärken und zu einem attraktiven Lebensort weiter-
zuentwickeln.
Um eine Umsetzung des gesamtheitlichen Konzepts aus der Machbarkeitsstudie zu ermög-
lichen, ist es dringend erforderlich, die Potenzialflächen gegenüber dem bisherigen Zent-
rumsgebäude (Luruper Hauptstraße 135 –141) für die geplante Nutzung zu sichern. Hier 
sieht der Entwurf der Landschaftsarchitekten eine „grüne Verbindung“ zur Stadtteilschule 
vor, die eine Drehung der Baukörper erfordert, sowie eine Umwidmung von privaten zu 
öffentlichen Flächen (s. Anlage). Gegenwärtig ist dort eine Bebauung entlang der Luruper 
Hauptstraße vorhanden, die keine Durchlässigkeit zu den hinter den Gebäuden liegenden 
stadtteilrelevanten Nutzungen ermöglicht.

Für eine Realisierung der Machbarkeitsstudie benötigen wir dringend die Unterstüt-
zung aus Bezirkspolitik und Verwaltung:

- Bitte nehmen Sie Kontakt zu den Eigentümern der betroffenen Grundstücke (Luruper 
Hauptstraße  Nr. 135 - 141)  auf, um gemeinsam mit den Eigentümern die geplante 
Nutzung möglich zu machen

- Bitte sorgen Sie durch den Aufstellungsbeschluss für einen neuen B-plan „erweiter-
tes Zentrum Eckhoffplatz“ 

 dafür, dass nicht kurzfristige bauliche Veränderungen eine Gesamtplanung für das 
Zentrum unmöglich machen.

Da für die Luruper Hauptstraße ein großer Bebauungsdruck besteht, und die betrof-
fenen Gebäude Nr. 135 und 137 schon leerzustehen scheinen, bitten wir Sie, hier 
schnellstmöglich tätig zu werden!

Freundliche Beratung dafür gibt es im Stadtteil-
büro im Stadtteilhaus Lurup, Böverstland 38,  
   280 55 553. 
Die Geschäftsführung des Luruper Forums vergab 
am 17.05.2022
• einstimmig auf Antrag der Gruppe „Jung und 
Alt am Lüdersring“, 300 Euro für das Fest Frie-
den, Sport und Sommer für Kinder, Jugendliche 
und Familien
• einstimmig auf Antrag der Jungen Generation/
Kirchengemeindeverband Lurup, 1.060 Euro für 
die Erneuerung und Anpassung der von ver-
schiedenen Trägern und Projekten genutzen 
Küche in der Jugendetage der Auferstehungs-
kirchengemeinde
2022 stehen noch 8.110 Euro zur Verfügung. Wir 
danken für die Förderung durch das das Rahmen-
programm Integrierte Stadtteilentwicklung (RISE).

Gerne unterstützt das Luruper Fo-
rum kleinere Stadtteilprojekte, die die 
Nachbarschaft und die Selbsthilfe fördern. 

Die Techniker Krankenkasse fördert mit Hono-
raren kleinere Projekte zur Gesundheitsförde-
rung vor allem in den Bereichen Ernährung, 
Bewegung, Stress, Gewaltpräven tion und Um-
gang mit Genuss- und Suchtmitteln in Lurup 
und am Osdorfer Born. Antragsformulare und 
freundliche Beratung dafür gibt es in der Ge-
schäftsstelle für Gesundheitsförderung Lurup,  
        280 55 553. 

Wir danken für die Förderung durch die Techniker 
Krankenkasse und durch die Sozialbehörde.

TK-Verfügungsfonds 
Gesundes Lurup/Osdorfer Born

Verfügungsfonds Lurup

Unser Sommer ist nur 
ein grün angestrichener 
Winter, sogar die Sonne 
muß bei uns eine Jacke 

von Flanell tragen, wenn 
sie sich nicht erkälten will.

Heinrich Heine

Zuhause für Luruper Kunst-Erbe
Künstlerin und Galeristin Brigitte Thoms möch-
te in Lurup einen Ort schaffen, in dem die Wer-
ke von im Stadtteil lebenden Künstler*innen 
sicher aufbewahrt und ausgestellt werden. Ge-
sucht werden Mitstreiter*innen und ein Haus, 
in dem Papierwerke, Malereien und Klein-

skulpturen aufbewahrt werden, mit Werkstät-
ten für Künstsler*innen, Garten und auch Platz 
für große Große Kunstwerke und Skulpturen. 
In dem Haus sollte jemand Wohnen, der das 
Kunsterbe hütet. Interessierte bitte melden im 
Stadtteilhaus Lurup, Tel. 040 820 55 533!

Bänke fehlen am Weg zu den Elbgau-Passagen
Brigitte Reise wies auf der Forumssitzung am 
18.5. darauf hin, dass es entlang des Fußwegs 
zwischen Dahmeweg und Elbgaupassagen kei-

ne Sitzbänke gibt, auf denen ältere Menschen 
auf dem Weg von und zu den Läden etwas aus-
ruhen können. 
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Sommer in Lurup 2022
Ferienprogramme, Workshops, Feste und mehr

Donnerstag, 7. Juli,
14.00 – 18.00 Uhr

rund um den 
Netzeplatz
(Netzestraße 14 – 24)

Nach zweijähriger Pause freut sich das 
Team des KiFaZ Lurup, endlich wieder das 
traditionelle Sommerfest mit Flohmarkt 
auf dem Netzeplatz zu feiern. 

Mit Hüpfburg, Rollenrutsche, 
Bewegungsbaustelle, Ballonkunst, Schach, 
Kinderschminken und anderen Angeboten finden 
die Kinder Spiel und Spaß. Café und Grillstand sorgen 
für das leibliche Wohl. Erstmalig ist der Kinderrechtebus des Deutschen Kinder-
schutzbund mit einem Angebot dabei. Es wird auch wieder ein Flohmarkt veran-
staltet. Hier können Dinge des täglichen Bedarfs rund um Eltern und Kind angebo-
ten werden. Anmeldung der Stände ab sofort im KiFaZ Lurup 
unter Tel: 040 84 00 97-0. Standgebühr: 1 Kuchen

mit Flo
hmarktKiF

aZ

• 15 Uhr: Family Road Show (ca. 45 Minuten)
Mali, Zora, Pipo, Nutmeg, Daisy und Pikey präsentieren den skurril komischen 
Familienalltag einer Clownsfamilie auf dem Fahrrad: Ein uraltes Tandem, ein 
kleiner Zirkuswagen voller Krempel und Gerümpel, Hund und Kindern, ein Clown 
und seine Liebste haben sich verfahren. Statt für ein Picknick passt der Platz 
doch besser für eine spontane Show – mit Tröten und Trompeten, Hula Hoops, 
fliegenden Kindern, tanzenden Hunden und jeder Menge Überraschungen...

• 17 Uhr: Pikey the Clown (ca. 40 Minuten)
Ein alter Griesgram mit einem Haufen Koffern hat Ge-
schichten und Überraschungen im Gepäck, wie sie das 
Leben nicht seltsamer schreiben könnte. Ein kratziges 
Grammophon, eine verbeulte Tuba und ein Tutu und am 
Ende eine Wackelpartie auf dem Schlappseil, die sich 
zu einem wahnsinnigen Tanz mit der Schwerkraft und 
der Realität entwickelt.

im Zirkus ABRAX CADABRAX, Bornheide 76 
Eintritt 3 Euro/ermäßigt 1 Euro · Reservierung beim Circus 
an der Tageskasse oder unter www.abraxkadabrax.de

Donnerstag, 7. Juli 2022 · 15-18 Uhr 

Langbargheide 22

für Kinder, Jugendliche und Eltern

mit Spiel und Spaß rund ums Juca Lurup

Sommerfest 

Luruper Hauptstraße 155, Tel. 0176-43 33 85 95
Mail: dethlefs@kirche-lurup.de

Sommer, Sonne, Strand und Mee(h)r!!! 
Am ersten Tag der Sommerferien, also am 

Donnerstag, den 7. Juli 2022, 16-20 Uhr

wird es wieder eine 

SCHOOL´S OUT FOR SUMMER-PARTY geben 
gemeinsam mit LUUR-UP e.V. 

in der Jugendetage der Auferstehungskirchengemeinde. 
Luruper Hauptstraße 155

Wir werden
Cocktails trinken, grillen, Volleyball spielen, 

auf der Slackline balancieren und noch vieles mehr. 

Convoy Exceptionell
Clowneskes Theater für Familien am 3.7.2022
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Sonntag, 28. August 
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• Sommerfest Sommer, Sonne, Strand und Mee(h)r!!! am 7. Juli
(s. vorherige Seite)

• In der Nacht vom 9. Auf den 10. Juli wird es in der Emmaus-
gemeinde, Kleiberweg 115, eine Übernachtung geben mit kleinen 
Aktionen und Lagerfeuer. Am Sonntag, den 10 Juli, gibt es dann einen 
Picknick-Gottesdienst, den die Kinder und Jugendlichen mitgestalten. 

Weitere Informationen gibt es später auf den Social Media Kanälen 
und besucht uns auf Facebook.

Chessy Tour 2022 in Lurup
am 3. und 4. August, ganztägig ab 11 Uhr

in der Stadtteilschule Lurup, Flurstraße 15

Mit Gästen des Deutschen Jugendschachverbands.

Das Chessy-Tour-Schachmobil ist bis unter das Dach beladen mit 
Gartenschachs, Tischgarnituren, Messewänden, Werbematerialien, 
Giveaways, buntem Schachmaterial und jeder Menge guter Laune.
Egal ob Jung oder Alt, alle sind herzlich Willkommen!

Sportplatz Angebot Zeit

Sportplatz
Vorhornweg

Fußball
mit Henning und Luka

Montag, 13.30-15 Uhr
18. + 25. Juli

Sporthalle Vorhornweg Kinderturnen 
mit Florentina, Luka & Fynn

Montag, 14.30-16 Uhr
18. + 25. Juli

Sporthalle Vorhornweg Boxen
mit James

Montag, 17-18.30 Uhr
18. + 25. Juli

Alle Kinder und Jugendlichen sind willkommen
kostenlos Sport zu machen!

Vereinsfest
am Tag der Familien

 

Sommerfest im Juca Lurup am 07.07.
Sommerferienfahrt: 10.07. - 18.07. an den Goldensee/Groß Thurow
außerdem wird vom 10. bis 29.7. ein Ferienprogramm mit Ausflü-
gen und offenen Treffs im Juca Lurup stattfinden.
Schließzeit ist vom 1.8. – 14.8.
weitere Information und Anmeldung: Juca Lurup, Langbargheide 22,
Tel. 040 845 615, jucalurup@movegojugendhilfe.de

Sommer im

Junge Generation
ev. Kinder- und Jugendarbeit
Luruper Hauptstraße 155
Handy: 0176-43 33 85 95
Mail: dethlefs@kirche-lurup.de

Sommerferien im Spielhaus am Fahrenort
Das Spielhaus Fahrenort ist während der Sommerferien am 
Montag, Dienstag und Donnerstag von 10 – 17 Uhr geöffnet.  

Angeboten wird: Spielen drinnen und draußen, Spiel- und 
Sport-Wettspiele, kreatives Gestalten, Backen, Kochen… 

Mittwochs finden wie immer Ausflüge statt mit begrenzter Teilnehmer-
zahl. Hierfür ist eine Anmeldung erforderlich!

Freitags bleibt das Spielhaus wie immer in den Ferien geschlossen. 

Das komplette Ferienprogramm ist ab dem 21.06.2022 im Spielhaus 
erhältlich. 
Wir freuen uns auf Euren Besuch im Spielhaus Fahrenort!

Eure Elternini 

Fahrenort 55
Tel: 040 / 84 58 22

5 KM, Startpunkt: Eingang August Kirch-Straße
hinter der Trabrennbahn
Anmeldung im Internet: volkslauf.spd-lurup.de
oder vor Ort ab 9:15 Uhr
mit Livemusik, Verlosung, Gesprächen 
und Medaillen, keine Startgebühr, Spende erbeten
mit der Luruper Indie-Rockband „Privatweg“

Sommerfest 
Mittwoch, 6.7. nachmittags
alle Kinder und ihre Eltern 
sind herzlich eingeladen!



Gemeinsames Tandoor-Bauen 
und Brot Backen-Workshop 
mit Prateek Vijan

ab 16 Jahren, kostenfrei
Anmeldung erforderlich

Mi, 24.8. + Sa, 27.8., jeweils 12-18 Uhr

In diesem Workshop zeigt dir der Künstler Pra-
teek Vijan (Hamburg/Neu Delhi), wie du mit 
nichts als Lehm und Heu deinen eigenen klei-
nen Tandoor-Ofen baust. Und wie du darin fri-
sches, nordindisches bzw. Punjabi-style Brot 
backst!
Gesprochene Sprachen: Englisch, Hindi, Deutsch

Alle können Zeichnen – 
offene Comic-Gruppe 
mit Babak Hashemi und Moritz Stetter

für alle von 16-99 Jahren, kostenfrei,
keine Anmeldung erforderlich

ab 23. Juni, do von 15-18 Uhr

Egal ob du noch nie einen Stift in der Hand 
gehalten hast oder schon seit längerem am 
Zeichnen bist – wir freuen uns auf dich! Du 
kannst auch einfach bloß mal vorbeischau-
en und Comics lesen. Komm vorbei, wie es dir 
passt.
Gesprochene Sprachen: Englisch, Deutsch, Farsi

I Love, I Draw!
mit Elisa Barrera

Für alle von 16-99 Jahren, kostenfrei
Mo, 11.7., bis Do, 14.7., jeweils 12-16 Uhr
Anmeldung erforderlich

In diesem Workshop hast du die Möglichkeit, 
die Dinge oder Menschen, die dir etwas bedeu-
ten oder die dich inspirieren, so zu zeichnen 
und weiterzubearbeiten, wie du es möchtest! 
Wir arbeiten hauptsächlich mit Bleistiften, 
Pastellstiften und weichen Pastellfarben und 
haben eine schöne Auswahl an Papier vor Ort.  
Folgende Sprachen werden gesprochen/verstanden: 
Deutsch, Englisch, Italienisch, Französisch und 
Spanisch.

Handy-Film-Workshop
mit Laura Ziegler
für alle von 16-99 Jahren, kostenfrei
Anmeldung erforderlich

Sa, 16.7, bis Di, 19.7., jeweils 12-16 Uhr

Dieser Filmworkshop lädt alle Filminteressier-
ten ein: egal ob für Musikvideos, Dokumentati-
onen, TikToks oder Kurzfilme! Alles was ihr mit-
bringen müsst ist euer Handy. Wir entwickeln 
gemeinsam Ideen, filmen und schneiden dann 
die Filme – oder bearbeiten sie auch mit digi-
talen Effekten.
Gesprochene Sprachen im Workshop sind Deutsch, 
Englisch, Hindi, Spanisch und Französisch.

Animation und Aktivismus – 
Ein Stop-Motion Workshop 
mit Zeynep Sıla Demircioğlu

für alle geduldidgen Menschen von 16-99 Jahren
Anmeldung erforderlichn

Mo, 8.8., bis Fr, 12.8., jeweils 12-16 Uhr

In diesem Workshop lernen wir verschiedene 
Stop-Motion-Techniken (Trickfilm), Materialien 
und die Verwendung von Animation im Medien-
Aktivismus kennen. Die Teilnehmer*innen kön-
nen ihre eigenen Ideen entwickeln und drehen. 
Gesprochene Sprachen: Deutsch, Türkisch, Eng lisch

Music Producing-Workshop mit Finna
für alle von 16-99 Jahren, kostenfrei

Anmeldung erforderlich (max. 12 TN)

ab 22. August, jeweils Mo, 17-20 Uhr

Du hast eine Hit-Idee nach der anderen, aber 
möchtest mehr machen, als eine Sprachmemo 
auf dem Handy. In diesem Workshop lernst du 
Basics, die du brauchst, um deine eigene klei-
ne Demo zu produzieren. 
Gesprochene Sprachen: Deutsch, Englisch

Bağlama Lernen für Erwachsene
mit Hüseyin Duman

Kosten: 12 Euro/Monat
Anmeldung erforderlich

Sa, 02.7.2022, 20.8., 27.8., 3.9., 10.9. usw
jeweils 16:30–18:30 Uhr

Wolltest du schon immer mal Saz spielen ler-
nen, aber hast dich nicht getraut – oder du 
hast bereits etwas Erfahrung? Im Lurum gibt 
es einen bezahlbaren Bağlama-Kurs für Er-
wachsene unter fachkundiger Leitung. Ein In-
stument kann ausgeliehen werden.

Gestalten mit Affinity
mit Torsten Reinecke

ab 16 Jahre, kostenlos
Anmeldung erforderlich (max. 12. TN)

Block 1: Anfänger*innen
Kick-off: So, 21.8., 11-16 Uhr
Fr 26.8./2.9./9.9., jeweils 16.30-19.30 Uhr

Block 2; Fortgeschrittene
Kick-off Sa, 24.9., 11-16 Uhr
Fr 30.9/7.10./14.10., jeweils 16.30-19.30 Uhr

Du willst erste Erfahrungen in Gestaltung ma-
chen, lernen wie du deinen eigenen Flyer er-
stellst, deine Artwork auf ein neues Level pu-
shen oder dein Logo entwerfen? Du hast bereits 
erste Erfahrungen oder bist ein alter Hase in 
einer anderen Creative Software und willst Affi-
nity jetzt endlich mal kennen lernen? In diesem 
Kurs finden absolute Anfänger*innen und Fort-
geschrittene ihren Platz! Software und Laptops 
sind vorhanden, du brauchst nur gute Laune 
und Wissensdurst.
Gesprochene Sprachen: Deutsch, Englisch, Spanisch

SANTUR O SETAR – 
Musikkurs für Erwachsene
mit Shahram Mohammadi

für Erwachsene, 12  Euro/Monat

ab Juni jeweils Mi ab 18 Uhr, fortlaufender Kurs
Termine nach Absprache einzeln, zu zweit oder 
in der Kleingruppe

Anmeldung erforderlich

Wolltest du schon immer mal Instrumente wie 
Santur oder Setar spielen lernen? Du hast ei-
ne Robab oder Daf, aber kamst schon länger 
nicht mehr zum Üben? Das LURUM bietet einen 
bezahlbaren Musikkurs unter der fachkundigen 
Leitung an. Kein eigenes Instrument? Wir ha-
ben eine Santur und zwei Setars vor Ort. 
Termine nach Absprache einzeln, zu zweit oder 
in der Kleingruppe.
Gesprochene Sprachen: Farsi, Kurdisch, Deutsch

Pairidaeza Filmclub
mit Laura Ziegler und Prateek Vijan

kostenlos und ohne Anmeldung

15.6., 20.7., 17.8., jeden 3. Mittwoch im Monat
Beginn: 18.30 Uhr

Pairidaeza Filmclub zeigt jeden 3. Mittwoch 
Abend im Monat in der LURUM-Lounge hand-
verlesene Film aus verschiedenen Ländern – 
in der Regel in Originalsprache, Deutsch oder 
Englisch untertitelt. Die erste Filmvorstellung 
am 15. Juni ist eine Überraschung. Danach 
sind alle Besucher*innen und Interessierten 
eingeladen, den jeweils nächsten Film selbst 
auszuwählen. Überraschende Snacks und Ge-
tränke vor Ort!

Kurse und Kultur im Sommer 2022
Dieses Programm wird gefördert durch die Beauftragte der Bundesregierung für Medien 
und Kultur, Bundesverband Soziokultur und Neu Start Kultur.

Flurstraße 15 
info@lurum.de 
www.lurum.de

040 21 90 11 99 
0157 306 224 82

Für die Kurse bitte anmelden 
unter anmeldung@lurum.de
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Vom 26. - 28. August veranstaltet das Stadt-
teilkulturzentrum Lurup in Zusammenarbeit mit 
der aerial dance accademy wieder das Zirkus-
festival Lurupina. Internationale Spitzenakro-
batik und lokale Newcomer werden sich wieder 
zu einem dreitägigen 
Spektakel im Böverst-
park  treffen – beim 
Stadtteilhaus Lurup, 
Böverstland 38 –, um 
bei freiem Eintritt ein 
sehr unterschiedli-
ches Publikum zu be-
geistern. 

Wir widmen dieses 
Festival der Sensa-
tion: Kontakt! Nicht 
nur Corona hat uns 
gelehrt, wie unglaub-
lich wichtig der Kontakt ist. Auch der Krieg in 
der Ukraine, die Klimakrise und die globalen 
Krisen beweisen uns deutlich, wie wichtig Kon-
takt ist: Kontakt zu sich selbst, Kontakt zu den 
Mitmenschen, Kontakt zur Umwelt... Mit den 
eingeladenen Compagnien aus Italien, Frank-
reich, Deutschland, Österreich und Senegal 
feiern wir den Kontakt mit der eigenen Leiden-
schaft, den anderen Körpern, den bewegten 
Objekten und dem Festivalpark!

Für ganz unterschiedliche Erfahrungen 
mit Kontakt sorgen auch die Produktionen der 
Künstler*innen, für die wir in diesem Jahr drei 

6. Lurupina Zirkus     festival
26.-28. August 2022

Ferienprogramm für Mädchen ab 8 J.
Donnerstag 7.7.22: Sommerfest auf dem Net-
zeplatz von 14 – 18 Uhr

Vom 11.7. – 22.7.22 bleibt der Mädchentreff 
geschlossen (2 Wochen)

Woche vom 25.7. – 29.7. 
Mädchenreise ins Elbe-Camp

Wochen vom 1.8. – 18.8.: 
Mo: Ferienangebot im Mädchentreff Lurup, 
Di und Mi Ausflugtag, 
Do Ferienangebot im Mädchentreff

Do, 19.8.: offener Treff

Das genaue Programm mit Zeiten und Angebo-
ten lag bei Redaktionsschluss noch nicht vor. 
Kommt im Mädchentreff vorbei und holt Euch 
das Programm und Anmeldezettel!

Ferienprogramm für Kinder 
von 6 – 12 Jahren

Donnerstag 7.7.22: Sommerfest auf dem Net-
zeplatz von 14-18 Uhr

Freitag 8.7.22: Ausflugtag

Vom 11.7. – 15.7.22 bleibt das KiFaZ Lurup ge-
schlossen (1 Woche)

Wochen vom 18.7. – 12.8.: 
Mi: Ferienangebot nur für Jungs von 10 – 13 J., 
Do: Ferienangebot im KiFaZ
Fr: Ausflugtag

Woche vom 15.8. – 19.8.: 
Mi: Ferienangebot nur für Jungs von 10 – 13 J., 
Do: offener Treff im KiFaZ, 
Fr: offener Treff im KiFaZ

Das genaue Programm mit Zeiten und Angebo-
ten lag bei Redaktionsschluss noch nicht vor. 
Kommt im KifaZ Lurup vorbei und holt Euch 
das Programm und Anmeldezettel!

Kinder- und Familienzentrum Lurup
Netzestr. 14a · Tel. 840 09 70 

kifaz.lurup@kinderschutzbund-hamburg.de

Netzestraße 24 · Tel. 040 / 830 187 11
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Zirkuszelte und eine Openair Bühne aufbauen 
werden. Fast intim geht es im Zelt der franzö-
sischen Compagnie Sacekripa zu, wenn zwei in 
die Jahre gekommene Artisten mit ihrer Gegen-
wart hadern. Im Zelt von My!Laika entern wir ei-

ne Seefahrerspelunke, die 
die Welt aus den Angeln 
zu heben scheint. Das na-
gelneue Zelt von Zartinka 
wird zum ersten Mal auf-
gebaut und sorgt für ein 
Grand-Chapiteau-Gefühl, 
während der eigens kons-
truierte Openair Bühnen-
wagen von einer Feuerwehr 
eingefahren wird.

Die geballte Ladung 
an Aufführungen werden 
wieder vom Mitmachzirkus 

Abrax Kadabrax, von Feuershows in der Nacht, 
von einem Musikkonzert am Abend und von Es-
sensständen aus der Nachbarschaft begleitet.

Die Eröffnungsveranstaltung von My!Laika 
am Freitag Abend um 19.30 Uhr ist ausdrück-
lich auch für unser Senior*innen-Publikum 
gedacht, daher bitte für diese Veranstaltung 
eintrittsfreie Karten unter stadtteilhaus@un-
ser-lurup.de reservieren.

Das Programm und weitere Informationen 
finden Sie auf www.lurupina.de oder in den so-
cial media.                                  Andree Wenzel, 

Künstlerischer Leiter der Lurupina

Sommerferienprogramm Jugendtreff Netzestraße 19-7.-17.8.2022
Netzestraße 33 · Tel. 040 840 57 051 · kevin.kordts@vereinigung-pestalozzi de
Parallel 21.-27.7. Jugendbegegnung mit Israel · 8.-12.8. Jugendbegegnung mit Italien
Di 19.7., 26.7., 2.8., 17-21 Uhr + Fr 12.08. 15-19 Uhr: Offener Treff mit Essensangebot
Mi 20.7., Do 21.7., Do 28.7., Mi 17.8., jew. 17-21 Uhr: Offener Treff 
Mi 27.7. 14-18 Uhr: Picknick im Stadtpark · Mi 10.8. 10-13 Uhr: Führung „Bunker im 
Dunkeln“ im Bunkermuseum Hamburg · Mi 10.8. 16-18 Uhr: Workshop zum Thema 
Europäische Union in Planten und Blomen · Do 4.8. 16-21 Uhr: Tischtennisturnier ·  
Do 11.8. 9-18 Uhr: Ausflug in den Tierpark Hagenbeck · Fr 5.8. 18-20 Uhr: Burger essen 
bei „Jim Block“ · Fr 22.7. 15-20 Uhr: Grillabend, Fr 29.7., 14-18 Uhr: Minigolf im Altonaer 
Volkspark · Teilnahme an den Ausflügen nur mit Anmeldung!

„Marèe Basse“ Sacékripa 
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Kinder, Jugend und Familie

Montag
9.30-12 Uhr Beratung „Rund ums Baby“ 
Termin unter 84 00 97 14 
10-12 Uhr Säuglingsgruppe (mit Gesundheitsbe-
ratung) für Mütter und Väter mit Babys ab ca. 6 
Wochen
10.30-12 Uhr offene Mütterberatung des 
Gesundheitsamts im KiFaZ
15-18 Uhr Kleinkindertreff für Eltern mit Kindern 
von 0 bis max. 5 Jahre mit Abendessen 
18-19 Uhr Beratung nach Termin

Dienstag
10-12 Uhr „Zwergentreff“ für Eltern und Kleinkin-
der im Krabbel- und Laufalter mit Frühstück
10-11.30 Uhr Hilfe bei der Jobsuche: 
Schreiben von Bewerbungen, Berufsorientierung 
(VHS „Am Fluss2“), bitte anmelden unter: 
040/84 00 97-0 
15-18 Uhr Aktiver Nachmittag für die ganze 
Familie

Mittwoch
9-12.30 Uhr Beratung
9-11 Uhr Offenes Café für Mütter und Väter mit 
Frühstück und Beratungsmöglichkeit 
9-11 Uhr Babycafé für Eltern mit Babys im 
1. Lebensjahr
9.30-12 Uhr Beratung „Rund ums Baby“, 
Termin unter Tel.: 84 00 97 14
15-17.30 Uhr Vätertreff für Väter und ihre Kinder 
bis 12 Jahre
16.30-18.30 Uhr offener Jungstreff 
für Jungs 10-13 Jahre

Donnerstag
10-11.30 Uhr Lernclub Deutsch (VHS „Am Fluss2“)
10.00-11.30 Uhr Rückbildung für Mütter ab 
8.  Woche nach Geburt (mit Anmeldung, insges. 3 
Personen)
12-14 Uhr Second Hand Kleiderkammer
15.30-17 Uhr Beratung
15.30-18.30 Uhr offenes Café mit Beratung, ab 
17.30 Uhr Abendessen 
15.30-18.30 Uhr Offener Kindertreff für Kinder von 
6-12 Jahren mit Abendessen

Freitag
9.30-12 Uhr Beratung
14-17.30 Uhr „Capt´n Cook“, Spiel-Spaß und 
Ausflüge für Schulkinder bis 12 Jahren

Netzestr. 14a · Tel. 840 09 70 
kifaz.lurup@kinderschutzbund-hamburg.de

Vom 11. bis 17.7. ist das KiFaZ geschlossen.

Das Goethe-Gymnasium als auch die Fridtjof-Nansen-Schule nah-
men erfolgreich am Fotowettbewerb zum Thema „Vom Wert der 

Politik bei Brot und Käse
Bürgersprecbhstunde mit der CDU-Bezirksabgeordneten Dr. Kaja Steffens

Mittwoch, 22. Juni 2022, 18-20 Uhr

Café im Stadtteilhaus Lurup, Böverstland 38

Diskutieren Sie alles, was Ihnen als Lurupern aktuell unter den Nägeln brennt, 
„wie zu Haus am Abendbrot-Tisch“ mit der CDU-Wahlkreisabgeordneten Dr. Kaja Steffens.

Voranmeldung unter kreisverband@cdu-altona-elbvororte.de erwünscht.

Am 25. Mai hat die Intiaitive 100.000 Schmetterlinge in Lurup  312 insektenfreundliche 
Pflanzen auf ihrem Patenschaftsgrundstück an der Luruper Hauptstraße gepflanzt und da-
mit den Grundstein für eine wunderschöne Blühwiese gelegt. Weitere Mitstreiter*innen sind 
willkommen! Weitere info: www.100000schmetterlinge.de

Tierischer Mitarbeiter 
für den Freizeitreff Luur-up 
Das Luur-up ist eine Einrichtung der offenen Kinder- und Jugendar-
beit. Junge Menschen von 11 bis 27 Jahren können an den Standorten 
Spreestraße 22 und der Luruper Hauptstraße 155 spielen, basteln, 
werken, lernen, gemeinsam kochen und essen. Für eine Beratung in 
vielen verschiedenen Lebenslagen haben die Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter für ihre Gäste stets ein offenes Ohr. Jetzt bekommt das 
Team tierische Unterstützung: Ragnar ist 3 Monate alt beginnt ge-
rade seine Therapiehund-Ausbildung und soll den Kindern und Ju-
gendlichen heilsame, stressvermindernde Formen von Begegnungen 
und Kommunikationen eröffnen. Gefördert wird das Projekt von der 
Peter-Mählmann-Stiftung der Hamburger Sparkasse.

Foto-Werke Luruper Schulen im Altonaer Museum ausgestellt

Natur“ der Schul- 
und der Kulturbe-
hörde teil. Bis zum 
7. Juli können die 
prämierten Bilder 
im Altonaer Mu-
seum angeschaut 
werden – es lohnt 
sich. MSW 

Leonie, Fridtjof-Nansen-Schule: Die Rote PerleLeo Wilke, Goethe-Gymnasium
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Stadtteilkultur · Rat und Hilfe

Moorwisch 2, 
Tel.040-832 00 541/832 00 542

Mo 14-16 Uhr: Ukrainische Müttergruppe
Di 8.30-10 Uhr: gemeinsames Frühstück, 
ab 10 Uhr Sing- und Spielkreis, 10-13 Uhr 
Kochen in der Schulküche Langbargheide, 
danach zum Ausklingen 13-15 Uhr Kaffee 
und Tee im Eltern-Kind-Zentrum
Mi 10-12 Uhr: Ukrainische Müttergruppe im 
Eltern-Kind-Zentrum
Do 8.30-10 Uhr: gemeinsames Frühstück, 
ca. im 14tägigen Wechsel Beratung von 
Kinderkankenschwester und Hebamme 
14-16 Uhr: Gruppe für ukrainische Kinder 
6-12 Jahre
Fr 8.30-10 Uhr: gemeinsames Frühstück 
ab 10 Uhr gemeinsames Basteln 

Moorwisch 2, Tel. 414 222 33, 
bettina.klassen@bugi.de

Bitte für alle Beratungen vorher einen 
Termin vereinbaren!

• Mo 8-10 Uhr: Nachbarschafts café, 
gemütliches Beisammensein; 10-13 Uhr: 
Migrationsberatung in russisch mit dem 
DRK-Zentrum Osdorfer Born, 
Tel. 84 90 80 82 
• Di 8-10 Eltern-Kind-Zentrum: Beratung 
rund um Fragen des Alltags mit Kind/ern 
11-13 Uhr Einfal! GmbH Jobcoaching für 
Menschen mit Kind, Tel. 0176 57239195; 
13-16 Uhr: Beratung der Alzheimer Ge-
sellschaft Hamburg e.V. für Betroffene 
und Angehörige
• Mi 8-10 Uhr: Sozialstation Lurup, Te-
lefonsprechzeit Pflegeberatung, Tel. 831 
40 41; 8.30-10 Uhr: Lernclub Deutsch 
(VHS „Am Fluss2“) 9.30-11.30 Uhr: Bera-
tung Verbraucherzentrale Hamburg, Tel. 
248 32 129; 13.30-15 Uhr: Rat und Tat 
– Beratung rund um das Thema Behör-
den, Erziehung und Angebote im Stadt-
teil; Tel. 0162 231 89 74 15.30-17 Uhr: 
 Erziehungsberatungsstelle Altona-West 
berät zu Erziehung, Partnerschaft und 
Trennung, Tel. 609 29 31-10
• Do 8-12 Uhr: VHS „Am Fluss2“ Bewer-
bungen, Hilfe beim Schreiben, Tel. 84 90 
80 82 14-17 Uhr: FÜR SOZIALES berät 
über soziale Hilfen, Erziehung und Fra-
gen des Alltags, Tel.: 0160 65 77 041;
• Fr 8.30-11 Uhr AWO-Projekt  „Augen 
Auf“, Seniorenberatung, Tel. 0159 044 
448 39; 11-12 Uhr: Beratung des Sozi-
alkontors zu psychischen Erkrankungen 
und Behinderungen, Tel.: 3570 8553

Poesie & Piano
zum Thema „Glück“ und „2021“ 

Fibro-Café
Sabine Schult lädt von Fibromyalgie Betrof-
fene zum Austausch und zur gegenseitigen 
Unterstützung ein. 

Weitere Info: Tel. 0176 41 56 46 29

Info-Treff für 
ehrenamtliches Engagement

Für alle, die sich freiwillig engagieren 
möchten, und für alle, die Unterstützung 

von freiwillig Engagierten für ihre Projekte 
suchen: mit Sabine Schult 

weitere Info: 
Tel. 0176 41 56 46 29

Sozialberatungsstelle des 
Sozialverbands Deutschland (SoVD)

Luruper Haupstraße 149
weitere Information:

Tel. 431 935 00
info@sovd-hh-kr-west.de

Mieterinitiative 
Veermoor-Fahrenort 

im Kinder- und Familien zentrum, 
Netzestr. 14a,

freut sich über Gäste und Mitstreiter.
Jörn Tengeler, 822 96 207

Rat und Hilfe für Senior*innen 
kostenlos und ehrenamtlich in allen 
alltäglichen Fragen mit Rolf Wagner

nach Terminabspr., Tel. 0157 576 803 23

Mieterinitiative 
Dosseweg und Umgebung

Kontakt: Gabriela Brunswig
Tel. 83 47 22 · Fax: 360 390 19 52

RAT und TAT 
Sozialberatung + Begleitung
Hamb. Kinder- und Jugendhilfe e.V., 

Großstadt-Mission Hamburg-Altona e. V. 

Kontakt- und Terminvereinbarung
 Tel: 85 50 39 09 und 0162 – 231 89 74

Hilfe beim Schreiben
Briefe, Anträge, Bewerbungen, Patientenver-

fügungen, Vorsorgevollmachten... 
mit Jutta Krüger kostenfrei! 

Do 10-11.30 Uhr im LURUM, Flurstraße 15
DO 14-16.30 Uhr im Stadtteilhaus Lurup, 

Böverstland 38 

Freitag, 17.6.2022, 19 Uhr
im Stadtteilhaus Lurup, 

Böverstland 38 · Tel. 040 280 55 553

Ab 18.15 Uhr und in der Pause 
Piano, Getränke und Snacks

mit Frieder Bachteler, Rezitation, und Hajo 
Sassenscheidt, 

Jazzimprovisationen am Piano

Spenden als Beitrag zur Anschaffung von 
Veranstaltungstechnik für das Stadtteilhaus 

Lurup sind willkommen.

HandfesteFeste
Freitag, 8. Juli 2022 · 19 Uhr
im Stadtteilhaus Lurup, Böverstland 38

Einlass: 18 Uhr mit Börek, Waffeln und Co.

Das Duo Handfest eröffnet den 
musikalischen Abend

Konzert mit Max Stein und 
Priskila Wowor

Anschließend Session 
mit Raum zum Improvisieren

Bitte vorbestellen! 040 1573 04 75 505 ·  
handfestefeste@posteo.de

SV Lurup sucht
FSJler*innen 

weitere Infos
040/98670-300 oder boege@svlurup.de
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Das Lichtwark-Forum Lurup e. V. 
freut sich über Spenden 
für die Stadtteil-Kultur-Arbeit:

HASPA, IBAN: DE74 2005 0550 1285 1222 12

Stadtteilhaus

Kultur
Bewegung · Begegnung · Beteiligung

Böverstland 38 · 22547 Hamburg

STADTTEIL-KULTUR-BÜRO
Kommen Sie vorbei, informieren 
Sie sich. Träumen und planen Sie 
mit uns Angebote und Veranstal-
tungen für Stadtteilkultur und die 
Entwicklung unseres Stadtteils. 
Kommen Sie in Kontakt mit im 
Stadtteil  aktiven Menschen, Ein-
richtungen und Gremien. 
• Luruper Forum
Stadtteilbeirat für die Entwick-
lung unseres Stadtteils. Jeder 
kann mitmachen (s. S. 12)
• „Lurup im Blick“
Stadtteilzeitung 
Sabine Tengeler,
lurupimblick@unser-lurup.de
• www.unser-lurup.de
Aktuelle Termine, Informationen 
über Initiativen, Vereine, Einrich-
tungen und Angebote im Stadtteil

BÜCHEREI-CAFÉ zur Zeit nicht
• Kinder- und Jugendbücherei 
kostenfrei und unbürokratisch 
wunderschöne Bilder-, Kinder- 
und Jugendbücher ausleihen
• Verschenkebücher 
für Kinder und Erwachsene
• Leseförderaktionen 
und -projekte

AG KULTURSONNTAG
Organisieren und gestalten Sie 
mit uns Kulturveranstaltungen 
mit Begegnungscafé

DIE STADTTEILBÜHNE
• Theater-Werkstatt für Frauen 
• Inszenierungen und 
 Aufführungen
Weitere Spielerinnen sind 
willkommen. Sabine Tengeler, 
Tel. 280 55 553

MUSIK
• Die Böversband
Fr 19 Uhr nach Absprache
• Die coolen Stadtteiltrommler
Inklusive Trommelgruppe für Men-
schen mit und ohne Behinderung, 
14tägig., Mo 18.15-19.45 Uhr, mit 
Karin Hechler, Tel. 85 100 620

• Violon fou
spielt bekannte Hits unkonventio-
nell Andreas Jacubzik, 
Tel. 88 11 584

KINDERTANZ 
Kontakt und Anmeldung:
Anna, Tel. 0176 471 444 16,
tanzkurs-lurup@gmail.com

• MITTAGSTISCH zur Zeit nicht

LURUP FEIERT
Das große Stadtteilfest für die 
ganze Familie mit Aktionsständen 
von Vereinen, Initiativen und Ein-
richtungen: Fällt 2022 leider aus, 
da es wegen der Corona-Pande 
mie nicht verlässlich organisiert 
werden kann.

LURUPINA
ZIRKUSFESTIVAL HAMBURG
2022: 26.-28. August 
Kontakt: Andree Wenzel, 
mail@aerialdanceacademy.de
und Stadtteil-Kultur-Büro 
Tel. 280 55 553 

WELT-CAFÉ Zur Zeit nicht
Begegnung international mit 
Spiel, Beratung, Kultur und Kon-
zert an verschiedenen Sonntagen

RAT UND HILFE KOSTENFREI
• Hilfe beim Schreiben 
Anträge, Briefe, Bewerbungen, 
Patientenverfügungen mit Jutta 
Krüger Do 14-16.30 Uhr

TAUSCHHAUS LURUP
an der Einfahrt zum Elbgaubad, 
Elbgaustr. 110, 
Öffnungszeiten Mo-Fr 10-12 Uhr  
Auf keinen Fall Spenden vor die 
Tür stellen!

KONTAKT FÜR INITIATIVEN ÜBER 
DAS STADTTEIL-KULTUR-BÜRO:

Starten: Bahn West!
Verkehrsinitiative, Kontakt:
Jürgen Beeck, Tel. 881 28 637
www.Starten-Bahn-West.de

Willkommen in Lurup
willkommen@unser-lurup.de

gefördert durch

BÖV 38 e.  V. 
Bewegung · Begegnung · 
Beteiligung

Tel. 87 97 41 16
info@boev38.de · www.boev38.de

TRÄGER STADTTEILHAUS LURUP

KITA IM STADTTEILHAUS LURUP
Inklusive Kita für Kinder von 
1-6 Jahren · Mo-Fr 7.30-18 Uhr ·
Tel. 82 29 63 76 · kita@boev38.de · 
kita-im-stadtteilhaus.de

KINDERKLEIDERMARKT
2 x im Jahr, Nina Lüneburg, 
Tel. 84 55 39 oder 0175 97 93 522

Lichtwark-Forum Lurup e. V.
Stadtteilkulturzentrum Lurup

Bücherei: 
Mo 13-15 Uhr · Di 13-17 Uhr · Do 13-17 · Fr 13-16 Uhr
Stadtteil-Kultur-Büro: 
Mo 9-17 Uhr · Di 9-17 Uhr · Mi 11-15 Uhr · Do 9-17  Uhr · Fr 9-15 Uhr
Kontakt für die Angebote im Stadtteilkulturzentrum, wenn nicht anders angegeben,
040 280 55 553 · stadtteilhaus@unser-lurup.de · www.stadtteilhaus-lurup.de

LURUPER 
BÜRGERVEREIN
von 1952 e. V.

Tel. Inge Hansen 83 53 93
inge.hansen@hansen-plakat.de
www.luruper-buergerverein.de

FREIZEITANGEBOTE UND 
KULTURVERANSTALTUNGEN

Ausfahrten und Besichtigungen, 
Singen, Basteln, Line Dance, Nordic 
Walking und Spiele
(Skat, Canasta u. s. w.) 

Kontakt: Horst Löding, Tel. 832 52 29
horstloeding@gmail.com

GESCHÄFTSSTELLE FÜR GESUNDHEITS-
FÖRDERUNG LURUP/OSDORFER BORN

Leitung: Beate Kral, Tel. 280 55 553

Mikroprojekte TK-Verfügungsfonds 
Osdorfer Born: Christine Kruse, 
Tel. 0176 710 66 111

gesundheit@unser-lurup.de
www.gesundheit-lurup.de
• Beratung und Unterstützung für alle, 
die sich für Gesundheitsförderung im 
Stadtteil einsetzen möchten
• Runder Tisch Gesundheitsförderung mit 
allen Interessierten aus dem Stadtteil
• Wertschätzung – Entwicklung einer 
Stadtteilstrategie für psychosoziale 
Gesundheitsförderung in Lurup und im 
Osdorfer Born
• Beratung für Anträge an den Verfü-
gungsfonds der Techniker Krankenkasse
• praxisorientierte Bücherei zur 
Gesundheitsförderung

gefördert vom

FITNESSBOXEN FÜR FRAUEN
Kondition und Frauenpower sind unser 
Programm! 
Wir sind ein bunt gemischter Haufen Mütter 
unterschiedlichen Alters, die Spaß daran 
haben, Sport zu machen und sich auszupow-
ern. Komm gerne zum Schnuppern vorbei.
Di 19.30-21 Uhr
Carmen Groeneveld, Tel 0163 92 12 924
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Geschäftsführung des Luruper Forums 

Geschäftsführender Vorstand 
des Lichtwark-Forums Lurup e.  V.
Karin Gotsch (Vors.), Jasmin Dethlefs (stellver-
tr. Vors.), Margret Rosendahl (Schatzmeisterin)

Vom Luruper Forum gewählte bzw. von den 
Fraktionen der Bezirksversammlung Altona 
entsandte Geschäftsführer*innen und
Beisitzer*innen des Lichtwark-Forums 
Lurup e.  V. (* = auch Beisitzer*innen Vorstand)

Roland Ahrendt, Lars Boettger (Die  Grünen 
Bezirksfraktion), Dr. Monika Dahncke, 
Bengisu Er (Interkultureller  Familienverbund), 
Beate  Gartmann (Kinder- und Familienzentrum 
Lurup), Julian Glau (SPD-
Bezirksfraktion), Martin  Goetz-Schuirmann 
 (Auferstehungsgemeinde), Susanne Matzen-
Krüger* (Schule Langbarg heide), 
Marie-Kristin Ruppert (Juca Lurup), 
Rose Pauly (FDP- Bezirksfraktion),  
Maren Schamp-Wiebe* (Fridtjof-Nansen- 
Schule), Sabine Schult* (Infotreff Ehrenamt), 
Claudia Stamm (CDU-Bezirksfraktion)  
Dr. Kaja  Steffens (CDU-Bezirksfraktion), 
Karsten Strasser (Die Linke Bezirksfraktion), 
Christine Süllner (Elternrat Goethe-Gymnasi-
um),  Sabine Tengeler (Stadtteilkulturzentrum; 
Lurup im Blick; Geschäftsstelle für Gesund-
heitsförderung), Thomas Wibrow 

Ansprechpartner*innen des Luruper Forums 
Schiedskommission: Hans-Jürgen Bardua, 
Tel. 831 64 44 · AG Lebendiges Zentrum Lurup: 
Sabine Tengeler, forum@unser-lurup.de · 
AG Magistrale, Christiane Gerth, 
Tel. 822 96 207 · AG Verkehr und Mobilitäts-
wende: Sabine Tengeler und Thomas Wibrow, 
mobilitaetswende@unser-lurup.de · 
Ehrenamt; Senior*innen: Sabine Schult, 
0176 41 56 46 29 · Flüsseviertel;  Schulen: 
Maren Schamp-Wiebe, Tel. 428 76 460 · 
Gesundheit: Prof. Dr. med. Jutta Krüger, Beate 
Kral, Tel. 280 55 553 · Stadtteilkultur: Beate 
Kral, Tel. 280 55 553 · Jugend: Jasmin Dethlefs, 
0176 43 33 85 95, Marie Ruppert 84 56 15 · 
Lüdersring; Schulen: Susanne Matzen-Krüger, 
Tel. 87 007 917 · Naturschutz: Barbara Meyer-
Ohlendorf, NABU-Gruppe West, 82 95 77
Öffentlichkeitsarbeit: Sabine Tengeler forum@
unser-lurup.de · Wirtschaft und Stadtteil-
entwicklung: Lars Boettger 0172 412 23 23 · 
Wohnen: Jörn Tengeler, Tel. 822 96 207

Im Luruper Forum sind alle willkommen, die zu einem besseren Leben in Lurup beitragen wollen 
– mit Fragen oder Hinweisen, guten Ideen, Bereitschaft zur Zusammenarbeit, noch ungenutzten 
Fähigkeiten, Aktionen oder Projekten. Sie sind herzlich eingeladen, sich zu informieren, mitzu-
reden, mitzuplanen und mitzuentscheiden*. Das Luruper Forum tagt in der Regel am letzten 
Mittwoch im Monat ab 19 Uhr reihum bei verschiedenen Einrichtungen im Stadtteil. Kontakt und 
weitere Information: Stadtteil-Kultur-Büro im Stadtteilhaus Lurup, Böverstland 38, Tel. 280 55 
553, forum@unser-lurup.de, www.unser-lurup.de
* Wer mit abstimmen möchte, muss zuvor zweimal an einer Sitzung des Forums teilgenommen haben.

Mittwoch, 29. Juni 2022‚ 19 Uhr
Grundschule Luruper Hauptstraße, Luruper Hauptstraße 131-133

1  Aktuelles und Wünsche, Anregungen und Informationen für den Stadtteil  

2 Denkmalschutz und Kunsterbe in Lurup: 
 Was wird aus der alten Schulkate?
 Zuhause für Luruper Kunst-Erbe gesucht (s. S. 4)

3 Anträge für Gelder aus dem Verfügungsfonds Lurup
  und aus dem TK-Verfügungsfonds Gesundes Lurup (s. S. 4)

Sie möchten Lurup im Blick kostenfrei ins Haus 
geliefert bekommen? 

Oder haben Sie Interesse, bei Lurup im Blick 
mitzuwirken?

Dann melden Sie sich bitte im 
Stadtteilhaus Lurup, Tel. 280 55 553 oder 

unter lurupimblick@unser-lurup.de.

Stadtteilhaus

Kultur
Bewegung · Begegnung · Beteiligung

Stadtteil-Kultur-Büro
Hier finden Sie Informationen zum Stadtteil Lurup, 
Einrichtungen, Vereinen und Initiativen, Rat und Hilfe 
in der Schreibstube, Kontakt zum Netzwerk des Stadt-
teilbeirats Luruper Forum, zum Stadtteilkulturzentrum 
Lurup und zur Lokalen Vernetzungsstelle Gesundheits-
förderung. Wir freuen uns über Ideen und Mitwirkung 
für Angebote und Projekte für den Stadtteil im Stadt-
teilhaus Lurup, Böverstland 38
Tel. 040 280 55 553 · stadtteilhaus@unser-lurup.de

Stadtteilbüro Integrierte Stadtteilentwicklung
Hier finden Sie den Ideenraum und die Anlaufstelle 
der Gebietsentwicklung vor Ort. Hier sind Sie rich-
tig mit Fragen rund um die Stadtteilentwicklung in 
Lurup und das Förderprogramm Integrierte Stadtteil-
entwicklung (RISE)  
Luruper Hauptstraße 176
Mo 9-13 Uhr + Do 14-18 Uhr · Tel. 040 431 393-33 
ludger.schmitz@steg-hamburg.de
lurup.info.de

Wir arbeiten zusammen für Lurup

mit Buffet-Angebot * * ** * *


